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Akcja Żonkile 

19 kwietnia 1943 roku w getcie warszawskim wybuchło 
powstanie pod kierownictwem Żydowskiej Organizacji 
Bojowej. W 79. rocznicę powstania nasi uczniowie 
wzięli udział w akcji społeczno-edukacyjnej Żonkile, 
która ma na celu upamiętnić bohaterski zryw 
powstańczy. 
 

 
Dzień Ziemi 

22 kwietnia obchodziliśmy w naszej szkole Dzień 
Ziemi. Koncert, który został zorganizowany z tej 
okazji przez panią Aldonę Akwarską-Stanisz oraz 
panią Agatę Forystek, miał 
wszystkim uświadomić, że coraz bardziej 
postępujące zanieczyszczenie środowiska 
prowadzi do zmian klimatycznych, braku wody 
oraz wymierania gatunków.  
Uczniowie, słuchając pięknych piosenek  
z ekologicznym przesłaniem, dowiedzieli się, że 
każdy z nas może zrobić coś dobrego dla Ziemi. 
Segregowanie śmieci, oszczędzanie wody  

i energii to proste działania, które mogą realnie przeciwdziałać zmianom 
klimatycznym.  Przyszłość planety jest w naszych rękach!  
 

Wizyta gości z Izraela 
 27 kwietnia w naszej szkole odbyła się lekcja 
pokazowa z okazji wizyty gości z Izraela. Odwiedziły 
nas panie Miriam i Haba, które reprezentowały 
społeczność żydowską. W zorganizowanych na tę 
okoliczność zajęciach uczestniczyły klasy siódme  
i ósme. Uczniowie mieli możliwość wysłuchania 
wykładu na temat polityki Niemiec w stosunku do 
innych narodowości w okresie II Wojny Światowej. 
Wydarzenia te pokryły się z obchodami 79. rocznicy 
wybuchu powstania w getcie warszawskim. 
Rozmowa z gośćmi prowadzona była w języku 

angielskim za pośrednictwem tłumacza - pani Klaudii Klisowskiej. Wykład historyczny 
przeprowadziła pani Karolina Woszczak, a z kolei pan Krzysztof Korczykowski przedstawił, w jaki 
sposób nasza szkoła umacnia pamięć o trudnej historii narodu żydowskiego w okresie wojennym. 
Prezentacja dotyczyła akcji, konkursów oraz wycieczek, w których co roku biorą udział uczniowie 
naszej szkoły. Dekoracje w postaci żonkili wykonała pani Dominika Bialic-Cisło, która 
opowiedziała o akcji upamiętniającej powstanie w getcie warszawskim oraz akcji Pola Nadziei, 
wspomagającej polskie hospicja. 
Na koniec spotkania głos oddano Pani Dyrektor, która złożyła kwiaty - żonkile - w ręce przybyłych 
gości. 



 
Akademia z okazji rocznicy uchwalenia 

Konstytucji 3 Maja  
Dnia 2 maja 2022 r. odbyła się w naszej 
szkole uroczysta akademia z okazji  rocznicy 
uchwalenia Konstytucji 3 Maja. Uczniowie  
z klas: 4a, 6a i 8d przygotowali montaż słowno 
– muzyczny, aby przybliżyć społeczności 
szkolnej to ważne wydarzenie z przeszłości 
naszego kraju. 
Była to okazja do refleksji nad wydarzeniami 
sprzed 231 lat, jak również lekcja patriotyzmu. 
Uczniowie uhonorowali ten dzień pięknymi 
galowymi strojami i biało – czerwonymi 
flagami, bowiem 2 maja obchodzony jest  
w Polsce jako Dzień Flagi Rzeczypospolitej 
Polskiej. 
 

Pożegnania nadszedł czas 
 
 
„Osiem długich lat minęło tak ja z bicza trzask; 
dziś kochana nasza szkoła w świat wyprawia 
nas” – mówią słowa piosenki. 
22.06.2022 r. odbyło się uroczyste pożegnanie 
klas ósmych. Uroczystość tą przygotowały 
klasy siódme wraz z wychowawcami. Były to 
chwile pełne wzruszeń, refleksji, podsumowań. 
Ciepłe słowa do uczniów skierowała także Pani 
Dyrektor mgr Dorota Rząsa. W trakcie 
uroczystości ósmoklasiści przekazali sztandar 
reprezentantom klas siódmych. Po części 
oficjalnej nastąpiła pełna humoru część 
artystyczna. Ciekawym momentem było 
wręczanie nominacji naszym absolwentom. 

Znalazła się także chwila, w której to reprezentanci klas ósmych pożegnali swoich nauczycieli  
i młodszych kolegów. Punktem kulminacyjnym było odsłonięcie pamiątkowego tabla przez każą  
z klas ósmych i zrobienie pamiątkowego zdjęcia. Mamy nadzieję, że „kolorowa szesnastka” na 
zawsze pozostanie w sercach i pamięci 
absolwentów. 
Po części poświęconej pożegnaniu klas 
ósmych nauczyciele wręczyli nagrody 
uczniom, którzy brali udział w różnych 
konkursach. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

http://sp16.resman.pl/index.php/aktualnosci/wydarzenia-2019-2022/1874-akademia-z-okazji-rocznicy-uchwalenia-konstytucji-3-maja
http://sp16.resman.pl/index.php/aktualnosci/wydarzenia-2019-2022/1874-akademia-z-okazji-rocznicy-uchwalenia-konstytucji-3-maja
http://sp16.resman.pl/index.php/aktualnosci/wydarzenia-2019-2022/1903-pozegnania-nadszedl-czas


Zakończenie roku szkolnego 2021/2022 
Po 10 miesiącach intensywnej nauki 
nadszedł koniec roku szkolnego 2021/ 2022. 
Był on dość trudny, gdyż część nauki 
odbywała się w formie zdalnej, a część  
w formie stacjonarnej. Uroczysta akademia 
podsumowująca ten rok szkolny odbyła się 
24.06.2022r. W trakcie uroczystości Pani 
Dyrektor mgr Dorota Rząsa podziękowała 
nauczycielom, rodzicom, uczniom za 
całoroczną pracę. Pogratulowała  
w szczególności uczniom, którzy uzyskali 
świadectwo z wyróżnieniem. Wręczyła także 
dyplomy najlepszym z najlepszych czyli 
laureatom i finalistom konkursów 
kuratoryjnych. W tym roku szkolnym 7 osób 
z naszej szkoły uzyskało ten tytuł. Mamy 2 laureatów i 5 finalistów. Kilka słów do zebranych 
skierowała także przewodnicząca Rady Rodziców Pani Katarzyna Smolak. Na koniec akademii 
wszyscy radośnie krzyknęli WAKACJE ! Następnie uczniowie udali się do klas na spotkanie  
z wychowawcami, którzy rozdali im świadectwa. 

 
Jubileusz 60 – lecia Szkoły Podstawowej 

nr 16 w Rzeszowie 
 

„Są miejsca, czasy i ludzie, których się nie zapomina" - pod takim hasłem w dniu 3 czerwca 
2022 roku odbyły się uroczystości związane z 60 - leciem Szkoła Podstawowa nr 16 w Rzeszowie. 
Już od ponad połowy wieku szkoła kształci nowe pokolenia wspaniałych ludzi.  

 
Uroczystość rozpoczęła się Mszą Świętą, po 
której wszyscy udali się na salę gimnastyczną, 
gdzie odbyła się zarówno część oficjalna, jak  
i artystyczna. Po wprowadzeniu sztandaru oraz 
wspólnym odśpiewaniu hymnu głos zabrała Pani 
Dyrektor Dorota Rząsa, która  przywitała 
zgromadzonych oraz podziękowała wszystkim 
zaangażowanym za dotychczasowe wsparcie. 
Na jej ręce trafiły bukiety kwiatów, prezenty  
i gratulacje od zaproszonych gości. 
 

https://www.facebook.com/Szko%C5%82a-Podstawowa-nr-16-w-Rzeszowie-1511072099212669/?__cft__%5b0%5d=AZWGAfC2c_7QQohvg84-nMq7peuNFmgyn08ifbUsn9OeWrnjWYr-ZwP_M1C6ZcWxguXILsWF1zeBE5f5U9XwmguB7bO8s0vVWlGzXKP0mr9GnPact0jTObeJj-o3LTfVfqlSfDtnsxKIS206xujpAwtN1lzG-B9AFr6P1-kc14LGaNiKhVErLIUvdK7f_wng8OMnh5cBzjpyar3vjV6S0iYZ&__tn__=kK-y-R


Podczas akademii nie zabrakło także występów artystycznych w wykonaniu uczniów. Goście 
mogli usłyszeć także najciekawsze informacje z historii szkoły, przedstawione przez nauczyciela 
historii p. Krzysztofa Korczykowskiego. Zwieńczeniem całości wydarzenia był poczęstunek tortem 
i (dla chętnych) spacer po szkole, który umożliwił absolwentom powrót do minionych czasów. 

  

 

 

Sukcesy w II etapie kuratoryjnych konkursów przedmiotowych 
Do trzeciego etapu (wojewódzkiego) kuratoryjnych konkursów przedmiotowych zakwalifikowali 
się: 
z matematyki: 
Wojciech Bać z klasy 8a           
z informatyki: 
Bartosz Kras z klasy 8c    
z geografii:  
Jan Korczykowski z klasy 8c 
Jakub Czyrek z klasy 8c  

Szkolny Konkurs Wielkanocny 
Kategoria – Pisanka  
I miejsce: Samojednik Szymon, klasa Vb  
II miejsce: Kuźma Oskar klasa, IVa   
III miejsce: Białorucka Milena,  klasa IVa   
Kategoria - Baranek wielkanocny  
I miejsce: Niemiec Patryk, klasa VIb  
II miejsce: Dudek Szymon, klasa VIb   



III miejsce: Ciechanowicz Kamila, klasa VIb   
Ogólnopolski Konkurs „Orzeł Informatyczny” 

Laureaci: Julia Romańska z klasy 5a, Kamila Kulak z klasy 6b, Tomasz Żuczek z klasy 7a, 
Aleksander Rafa z klasy 7a, Maciej Hanych z klasy 7b, Iga Wolańska z klasy 7b, Jan Kowalski z 
klasy 7b, Szymon Kania z klasy 7d 

Międzyszkolny Konkurs Literacki „Pisać każdy może …” 
Laureat - Maja Migut z klasy 6a  
 

XIX Wojewódzki Konkurs Ekologiczny 
Wyróżnienie - Krzysztof Babelski z klasy 4a   

Ogólnopolski konkurs ”InstaLogik” 
Tytuł finalisty uzyskały: Agata Szymala z 4a, Kamila Kulak z 6b, Kamila Ciechanowicz z 6b    
Tytuł laureata: Eryk Bednarski z 8c, Aleksander Rafa z 7a, Julia Szymala z 6b, Jakub Grucela z 
4b. 
Laureat I stopnia - Tomasz Żaczek z 7a  

MIĘDZYNARODOWY KONKURS   KANGUR MATEMATYCZNY 2022 
Klasa 2  
Placek Radek 2c – wyróżniony 
Samojednik Mateusz 2a – wyróżniony 
Brzeska Wiktoria 2c – wyróżniony 
Klasa 3  
Turoń Maria 3a – bardzo dobry 
Worek Kacper 3a – bardzo dobry 
Wal Przemysław 3c – wyróżniony 
Dec Michał 3a – wyróżniony  
Filar Karol 3b – wyróżniony 
Klasa 4  
Grucela Jakub 4b – laureat 
Taradajko Seweryn 4a – laureat 
Fronczyk Natalia 4b – bardzo dobry 
Holub Jakub 4a – wyróżniony 
Opalska Natalia 4c – wyróżniony 
Babij Olga 4c – wyróżniony 
Klasa 5  
Samojednik Szymon kl.5b – wyróżniony 
Klasa 7  
Żaczek Tomasz kl.7a – wyróżniony 
Klasa 8  
Chmielowski Wincenty kl.8c – wyróżniony 

IX Międzyszkolny Konkurs Muzyczny pt. „Gdzie się podziały tamte melodie” 
I miejsce wyśpiewała uczennica z naszej szkoły Julia Szymala z klasy 6 b 

Międzyszkolny Konkurs Ekologiczny 
I miejsce - Zofia Golik 
III miejsce – Milena Kachaniak.  
I miejsce w plastycznej części powyższego konkursu zajęły uczennice: Izabela Cichowska i 
Martyna Golik.  

Mistrz Matematyki 
KLASA 4  
I MIEJSCE: Seweryn Taradejko kl.4a 
II MIEJSCE: Natalia Opalska kl.4c, Jakub Grucela kl.4b  
III MIEJSCE: Olga Babij kl.4c, Emilia Lipka kl.4b 
KLASA 5  
I MIEJSCE: Daniel Stępak kl.5b, Radosław Pożarycki kl.5c, Gabriel Babina kl. 5b  
II MIEJSCE: Igor Bilski kl.5b  
III MIEJSCE: Szymon Samojednik kl.5b  



KLASA 6  
I MIEJSCE: Maja Migut kl.6a  
II MIEJSCE: Julia Szymala kl.6b 
III MIEJSCE: Jeremi Brogowski kl.6a, Kamila Kulak kl.6b  
KLASA 7  
I MIEJSCE: Yehor Timofieiev kl.7b  
II MIEJSCE: Stanisław Pasierb kl.7c 
III MIEJSCE: Milena Goryl kl.7b  
KLASA 8  
I MIEJSCE: Daria Rechtoń kl.8d  
II MIEJSCE: Zofia Tucka kl.8c  
III MIEJSCE: Karolina Kałamarz kl.8a  

Wojewódzki Konkurs Plastyczny  pt. „Podkarpackie kwiaty w rękodziele artystycznym” 
Laureat -  Martyna Garduła   

Wojewódzki konkurs literacki „… żeby ludzie byli dobrzy dla siebie wzajemnie …” – 
ponadczasowe myśli Marii Grzegorzewskiej  

II miejsce -  Igor Bilski z klasy 5b w kategorii klas IV- VI, a  
II miejsce - Pola Rzepka z klasy 8c w kategorii klas VII – VIII 

 
IV Międzyszkolny Konkurs Literacki pod hasłem „ Inspirujące Zabawy w Ekfrazy” 

II  miejsce zajęła uczennica z klasy 8b – Adrianna Filip, a wyróżnienie otrzymał uczeń z klasy 8d  
Michał Deręgowski 

Wojewódzki Konkurs Przedmiotowy z Geografii 
Laureat – Jakub Czyrek z 8c 
Finalista – Jan Korczykowski z 8c 

Wojewódzki Konkurs Przedmiotowy z Fizyki 
Finalista – Daria Rechtoń z 8d, Tymon Żmuda z 8c i Eryk Bednarski z 8c 

Wojewódzki Konkurs Przedmiotowy z Matematyki 
Laureat – Wojciech Bać z 8a 

Wojewódzki Konkurs Przedmiotowy z Informatyki 
Laureat – Bartosz Kras z 8c 

Mistrz ortografii 
W kategorii klas IV – VI:  
I miejsce – Maja Migut 6a 
II miejsce – Weronika Łazarz 6b 
III miejsce -Aleksandra Molenda 6a 
W kategorii klas VII - VIII 
I miejsce Maja Stanisławczyk 8b 
II miejsce Iga Wolańska 7b  
III miejsce Iga Jabłońska 8d 

Szkolny Konkurs Literacki „Moja szkoła, moim światem” 
I miejsce Patryk Ciurewicz 5a 
II miejsce Pola Rzepka 8c 
III miejsce Natalia Dryja 5b 
wyróżnienie otrzymali: Milena Białorucka - 4a, Kornel Kaczor 5a 

Międzyszkolny konkursu języka angielskiego GO WEST 
Finalistka - Gabriela Woźna 

Rowerowy Maj 
I miejsce – SP 16 w Rzeszowie 

Turniej Piłki Nożnej o Puchar Dyrektora ZSKU 
II miejsce – drużyna z SP16 Rzeszów 

Minikoszykówka Dziewcząt Szkół Podstawowych 
I miejsce – drużyna z SP16 Rzeszów 

Wojewódzkie igrzyska dzieci w koszykówce dzieci 3x3 
Wicemistrzostwo - drużyna z SP16 Rzeszów  



 

W tym numerze gazetki prezentujemy prace literackie, których autorami są uczniowie 
naszej szkoły. 

Pola Rzepka z kl. 8c oraz Igor Bilski z kl. 5b zdobyli II miejsce w Wojewódzkim Konkursie 
Literackim „…żeby ludzie byli dobrzy dla siebie wzajemnie…” - ponadczasowe myśli Marii 

Grzegorzewskiej. 
 

BY LUDZIE BYLI DOBRZY DLA SIEBIE  
 

Cóż warte jest życie  

Bez dobroci drugiemu  

Bez miłego słowa  

Bez uśmiechu szczerego?  

Móc dobro ofiarować –   

To sięgać błękitu  

Żagle rozwijać nad taflą mórz  

Tworzyć promienie srebrzystego świtu.  

Tym, co płaczą  

Tym, co smutno  

Tym, co cierpią  

Tym, co tęsknią  

I tym wszystkim,  

Którym ciężko  

Podać rękę, marzeń garść  

Dobrą nutę w dusze wlać  

Radość pogodnych dni  

To wszystko daję Ci!  

Niech rozleje się po świecie  

Dobroć, miłość, zrozumienie  

Nic nadto mi nie trzeba  

To moje największe pragnienie.  

  

   Pola Rzepka, kl. 8c  

  
 

„…dobroć człowieka jest największą wartością, że jest wprost bezcennym skarbem na 
świecie. Nie tylko nie robić krzywdy nikomu, ale właśnie mieć tę czynną dobroć w niesieniu 

innym pomocy wszelkiego rodzaju”  
Maria Grzegorzewska  

  
   Postać Marii Grzegorzewskiej tak naprawdę nie była mi dotąd znana, jednak z uwagi na 

fakt, że postanowiłem wziąć udział w konkursie, zapytałem swoją mamę, czy wie, kim jest ta 
osoba. Mama usiadła ze mną i zaczęła mi opowiadać, że Maria Grzegorzewska to wybitna postać, 
to wielki pedagog, psycholog i twórczyni pedagogiki specjalnej w Polsce, która całe swoje dorosłe 
życie poświęciła pracy z osobami niepełnosprawnymi. Moja mama również jest pedagogiem, który 
na co dzień pracuje właśnie z dziećmi z niepełnosprawnościami i osoba Marii Grzegorzewskiej 
jest jej bardzo bliska, chociażby z racji wykonywania zawodu.  

Myśl tej wybitnej pedagog, do której będę się odwoływał,  jest niezwykle uniwersalna, 
ponadczasowa i jakże aktualna w czasie rozgrywającej się wojny za naszą wschodnią granicą. 
„Wojna” - to słowo, które budzi we mnie wielki strach, lęk i powoduje, że zaczynam się bać, mimo 
zapewnień najbliższych mi osób, że jestem bezpieczny i że ta okrutna sytuacja  u naszych 
sąsiadów niedługo na pewno się skończy, a oni sami, mimo olbrzymich strat pokonają swojego 



wroga. Wybuch tej agresji i zachowania Rosjan wobec niewinnych Ukraińców, powodował to, że 
zaczęli oni masowo opuszczać swój kraj i uciekać  w bezpieczniejsze miejsca. Takim właśnie 
miejscem, okazała się m.in. Polska, nasza Ojczyzna.  Od razu, gdy tylko przeczytałem cytaty M. 
Grzegorzewskiej, to właśnie ten konkretny skojarzył mi się z postawą wielu Polek i Polaków, 
którzy, jak mawiała „…okazali się mieć tę czynną dobroć w niesieniu innym pomocy wszelkiego 
rodzaju…”.   

Dobroć, dobro - to z pewnością wartości pozytywne, które powinny być ważne   
i istotne dla każdego człowieka. Uważam, że  uczymy się przez całe życie, że warto być dobrym  
i, że z pewnością należy pomagać innym ludziom i sobie wzajemnie. Wszyscy wiemy, że my, 
Polacy stanęliśmy na wysokości zadania. Wielu z nas zupełnie się tego nie spodziewając, 
otworzyło swoje serca, umysły i domy. Wszelkiego rodzaju pomoc płynęła  i płynie z głębi serc 
wielu polskich rodzin. Mogę przywołać tu przykład wielu znajomych mojej rodziny, którzy 
przygarnęli do siebie ukraińskie rodziny z dziećmi. Ludzie ci, byli  w głębokim szoku i cieszyli się 
na początku tylko z tego, że zdołali uciec z piekła, które rozgrywano im w ich ojczystym kraju. Nasi 
znajomi zapewnili im bezpieczne schronienie,  a przede wszystkim okazali w tym wiele serca, 
współczucia, ciepła, mnóstwo dobroci  i bezinteresowności. Gdy oglądaliśmy w telewizji ten zryw 
Polaków, to sami się dziwiliśmy, że potrafimy dać innym tyle dobra. Te wszystkie zbiórki żywności, 
zbiórki odzieży, środków higienicznych itp. świadczą o tym, że potrafimy okazywać i czynić dobro. 
Cała moja rodzina również starała się pomóc, na tyle, na ile tylko mogła i była w stanie.  
W naszych szkołach uczą się już też ukraińskie dzieci i to od nas zależy, czy będą się czuli wśród 
nas dobrze i czy my - dzieci, uczniowie potrafimy czynić to przysłowiowe dobro. Świat bardzo go 
teraz potrzebuje. Wszyscy powinniśmy okazać wiele serca, dobroci i zrozumienia w tej niezwykle 
trudnej dla nich sytuacji. Jestem przekonany, że na pewno nikt z nas nie chciałby zderzyć się z ich 
rzeczywistością. Mógłbym z pewnością odnieść się w swoich rozważaniach  i argumentach do 
przykładów z literatury, bo takich przecież nie brakuje, jednak sytuacja na świecie związana z 
rozgrywającą się w tle wojną i dobro płynące z postaw Polaków  i nie tylko, również ludzi innych 
narodowości najlepiej to uzmysławiają i pokazują, że dobro zawsze zwycięży!   

Jest wiele pozytywnych wartości, którymi powinniśmy kierować się w życiu i które powinny 
nas definiować. Szacunek, pomoc, akceptacja, tolerancja, empatia, życzliwość, przyjaźń… można 
by wymieniać jeszcze co najmniej kilka. Nie zawsze tak się jednak dzieje. Przykładem może być 
właśnie  postawa niektórych przywódców państw niosąca agresję, przemoc i zło w czystej postaci. 
Wielu ludzi na co dzień toczy również ze sobą różnego rodzaju walki, zapominając o tym, co tak 
naprawdę w życiu jest najważniejsze i gubiąc po drodze te cenne dla siebie wartości. A w świecie 
pełnym przemocy, agresji, znieczulicy, braku empatii i zrozumienia dla innych – dobroć człowieka  
i czynienie tego dobra nabiera szczególnego znaczenia. Bycie dobrym, czynienie dobra i niesienie 
innym pomocy – to wartości, które obronią się same, bez względu na okoliczności.            

Na koniec chciałbym zaznaczyć raz jeszcze, iż myśl przewodnia konkursu „…żeby ludzie 
byli dobrzy dla siebie wzajemnie…” niesie bardzo głębokie przesłanie, o którym nie wolno nam 
nigdy i nigdzie zapomnieć. Było ono, jest i będzie na pewno aktualne do końca świata!   
  

Igor Bilski, uczeń klasy V b 

  
 
 

 
 
 
 

   
 
 

 
 
 



Michał Deręgowski z kl. 8d został wyróżniony w Międzyszkolnym Konkursie Literackim pt. 
„INSPIRUJĄCE ZABAWY W EKFRAZY” zorganizowanym przez Szkołę Podstawową nr 13 w 

Rzeszowie. 
 

  

 Bogini miłości 

 
O Wenus złotowłosa, 
dziś na muszli zrodzona 
na wodzie spokojnej 
jak ty. 
Kwiatami obsypana 
przez samego anioła. 
Anielico na muszli przybrzeżnej 
już biegną Cię w szaty przybrać 
lepiej od siebie 
tak Cię wielbią! 
Wenus, 
wiatr włosy twe targa 
jak sam chce, 
lecz  ty 
dalej śliczna i skromna 
bogini miłości. 
 

Michał Deręgowski, kl. 8d 
 

  

  

A TO CIEKAWE … 
❖ Nazwy wszystkich planet pochodzą z mitologii rzymskiej. Wyjątkiem jest Uran, którego 

określenie zaczerpnięto od greckiego boga Uranosa. 

❖ Średni czas wędrówki światła ze Słońca na Ziemię wynosi ok. 8 minut i 32 sekundy. 

❖ Korona Ziemi to najwyższe szczyty wszystkich kontynentów. 

❖ Antarktyda chociaż jest kontynentem nie posiada żadnego państwa. 

❖ W przekroju pnia drzewa możemy zaobserwować pierścienie (słoje). Po ich liczbie 

dowiemy się ile drzewo ma lat. Jeśli pierścień jest wąski, to znaczy, że drzewo niewiele 

urosło w danym roku. 

❖ Młode pajączki nie mają skrzydeł, ale mimo to potrafią latać. W tym celu przędą mały kokon 

z pajęczyny, który jest rodzajem balonu pozwalającego przemieszczać się tym owadom. 

❖ Jeśli jesteś leworęczny to dominująca u ciebie jest prawa półkula mózgu, a jeśli 

praworęczny, to lewa. 
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Kultura ukraińska 
Ukraina to nie tylko piękny kraj, bogata historia 

i wyjątkowa architektura oraz kultura. To również wspaniali 
artyści, wzruszająca sztuka i oczywiście przepyszna 
kuchnia. Zapraszam Was więc w kulturalną podróż po kraju 
naszych sąsiadów ze wschodu. 

 
Najważniejszym symbolem kraju jest jego hymn. Nie inaczej jest w przypadku Ukrainy i jej 

narodowej pieśni Szcze ne wmerła Ukraina. 
 

Jak każdy kraj, tak i Ukraina posiada historię 
bogatą w symbole i legendy. Jednym z takich znaków 
rozpoznawczych jest barwinek, który zdobi bochenki 
weselne i symbolizuje wieczną miłość. Drugim 
niezaprzeczalnym symbolem jest słonecznik.  
 

To, co natychmiast kojarzy nam  się 
ze specjałami ukraińskiej kuchni, to z całą pewnością 
barszcz. Warto spróbować również derunów. 
Ta przepyszna odsłona placków ziemniaczanych. 

O ile w Polsce placki jadamy zazwyczaj na obiad, nasi sąsiedzi jadają je również na śniadanie. 
Dodają do nich kwaśną śmietanę 
oraz szczypior. Ponadto, warto spróbować 
młynci, które najczęściej podawane 
są z farszem z mięsa, cebuli i ziemniaków. 
Odkrywając ukraińską kuchnię, nie zapomnijmy 
również o syrnikach – serowych racuchach 
oraz warenikach – pierogach o przeróżnych 
nadzieniach, zaczynając od jabłek i wiśni, 
przez ziemniaki, kasze, a kończąc na kiszonej 
kapuście. W kuchni ukraińskiej znajdziemy wiele 
potraw podobnych do naszej narodowej kuchni.  
 

 
W Ukrainie obchodzi się święta 

w innych terminach niż w Polsce. Czemu? 
Ze względu na różnice w kalendarzu. 
O ile my stosujemy kalendarz gregoriański, 
o tyle nasi wschodni sąsiedzi zostali przy 
kalendarzu juliańskim. Konsekwencją 
tej decyzji jest 13 dni różnicy. Dlatego też, 
przykładowo, my obchodzimy wigilię 24.12, 
a Ukraińcy 06.01. My obchodzimy Nowy 

Rok raz, natomiast nasi sąsiedzi obchodzą go razem z nami, a następnie z 13 na 14 stycznia; 
wtedy świętują tak zwany Stary Nowy Rok. 
Podobnie jest w przypadku Wielkanocy, ukraińskiego Wełykdeń. Jest ona świętem ruchomym, 
dlatego ta różnica jest mniejsza. 
Data święta to nie jedyna różnica. Na ukraińskim stole wielkanocnym oprócz potraw można 
znaleźć sękacz, ukraińskie bliny, czerwony kawior oraz paskę – słodkie ciasto, które stanowi 
symbol Ciała Pańskiego. 

https://magazynkoncept.pl/jezus-postawil-na-glowie-moralnosc-prawo-i-obyczaje/


Święto zmartwychwstania to również festiwal pisanek i liczne 
przesądy, jak ten o zabieraniu ze sobą do cerkwi karty lub 
żetonu, co ma zapewnić przypływ pieniędzy i zbicie majątku 
na hazardzie. 

Polskie święto zmarłych w Ukrainie nazywane jest 
hrobkami. O ile u nas jest to dzień, kiedy zapalmy znicze  
i  wspominamy zmarłych, o tyle w Ukrainie wygląda to zupełnie 
inaczej. Tydzień po Wielkanocy cmentarze stają się miejscami 
organizacji pikników. Żyjący przygotowują smaczne potrawy 
oraz napoje i przynoszą je na groby swoich bliskich, aby razem 
z nimi świętować. Wznoszą również liczne toasty, którymi 
oczywiście dzielą się z nieżyjącymi. 
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BEZPIECZNE 

WAKACJE 

Zapamiętaj!!! 

▪ Chroń głowę przed 

słońcem! 

▪ Używaj kremów 

ochronnych z filtrem! 

▪ Pływaj w miejscach 

dozwolonych i pod opieką 

osoby dorosłej! 

▪ Pij dużo wody w upalne dni! 

▪ W górach spaceruj po wyznaczonych trasach! 

▪ Nie rozpalaj ognisk w lasach! 

▪ Nie rozmawiaj z nieznajomymi! 

▪ Przestrzegaj zasad ruchu drogowego! 

▪ Pamiętaj o zasadach 

bezpieczeństwa w 

sieci! 

 

 


