NR1/2020/2021/
Gazetka dostepna na stronie internetowej szkoty:
www.spl6.resman.pl

“"’7

tym numerze
LE SIE DZIALO...,
SZE OSIAGNI
ASAD ZDR

e A

Redaktorzy: Daria Balicka, Dominika toza, Maja Migut, Aleksandra Molenda, India Staniszewska,
Lilianna Muniak, Martyna Boczar, Adrianna Filip, Maja Stanistawczyk

Opiekunki: mgr Jolanta Baran,
mgr Agnieszka Matecka-Szymarnska



http://www.sp16.resman.pl/

ALE SIE DZIALO...

Hura! Znowu w szkole! | ||
1 wrzesnia rozpoczat sie, tak dlugo wyczekiwany przez dzieci,

nowy rok szkolny. Po zdalnym nauczaniu prowadzonym od '
marca, uczniowie z radoscig mysleli o nauce w szkole.

O godz. 8:00 odbyta sie Msza Sw. dla chetnych uczniéw
i rodzicow, a po jej zakonczeniu uczniowie klas pierwszych
spotkali sie w szkole z wychowawcami.

Nastepne oddziaty pojawiaty sie w SP16 wg harmonogramu
umieszczonego na stronie szkoty i wchodzity wyznaczonym
wejsciem. Wszystko zgodnie z rezimem sanitarnym, by
uczniowie i pracownicy czuli sie bezpiecznie.

Usmiechnieci i zadowoleni ze stacjonarnej nauki zaczynamy rok
szkolny 2020/21.

' crnil ||lll|{ ‘ Akrobacje rowerowe Krystiana Herby
Q p!!'.ri;tf-_plnllll'-'«—’ L fod 1 pazdziernika gosciliSsmy w naszej szkole pana Krystiana
. [ QT Herbe, polskiego sportowca specjalizujgcego sie w trialu
rowerowym, do ktérego nalezy rekord w liczbie schodow
pokonanych na rowerze (3461), ustanowiony w Willis
Tower w Chicago 01.10.2016 oraz rekord w liczbie
schodéw pokonanych na rowerze w ciggu minuty (119)
ustanowiony w Atomium 22.05.2016, a prywatnie tate
naszej uczennicy. To wielokrotny medalista Mistrzostw
Polski, finalista i uczestnik wielu zawoddéw cyklotrialowych
na Swiecie. Reprezentant Polski w latach 1999-
2009. Dwukrotny uczestnik ,Mam Talent!” (2009 i 2019).
Pan Krystian zajmuje sie pokazami akrobacji rowerowych i z takim wtasnie pokazem przyjechat
do nas. Uczniowie nie kryli zachwytu podczas wystepu. Niejeden chciatby umiec takie akrobacje
wykonywac. Do perfekcji na pewno prowadzi talent, ale i ciezka praca.

Swiatowy Dzien Tabliczki Mnozenia
2 pazdziernika 2020 roku obchodzilismy w naszej szkole
wielkie, matematyczne $wieto, czyli X Swiatowy Dzien
Tabliczki Mnozenia. PrzylgczyliSmy sie tym samym do
akcji, zorganizowanej przez Wydawnictwo Karty
Grabowskiego.
Swietowanie byto niecodzienne — szkote oraz osiedle
Kmity patrolowaty specjalnie przeszkolone Patrole
Tabliczkowe, ktére egzaminowaty uczniéw, nauczycieli
oraz przechodnidw ze znajomosci tabliczki mnozenia.
Tworzyli je wybrani uczniowie klasy 4b, 5b oraz 7d.
Kazdy, kto prawidtowo zdat komisyjnie egzamin ztozony z
5 podobnych pytan otrzymywat naklejke lub certyfikat Eksperta Tabliczki Mnozenia. Podczas
tegorocznego Swieta egzaminatorzy przepytali blisko 120 oséb!
Swietowanie wywotato duzo usmiechu i radosci. Pozwolito takze nada¢ matematyce nieco mniej
szkolny charakter i potraktowac jg jak catkiem sympatyczng zabawe.
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Szkolny Caritas i Pola Nadziei
Uczniowie Szkoty Podstawowej nr 16 w Rzeszowie,
dziatajgcy w Matym Wolontariacie oraz w Szkolnym
Kole Caritas, z duzym zaangazowaniem witgczyli sie
w kampanie jesienne] edycji ,Pola Nadziei”.
Organizatorem akcji jest Fundacja Podkarpackie
Hospicjum dla Dzieci.
Celem kampanii byto posadzenie cebulek zonkili,
ktore symbolicznie nakreslajg idee dziatalnosci
hospicyjnej. Kiedy kwiaty rozkwitng w 2021r.
- - zostang zebrane i rozdane za symboliczng kwote
podczas publicznej zbiorki wiosennej edyciji ,Pol Nadziei”, ktéra wesprze dziatalnos¢ Hospicjum.
Na szkolnej tgce sw. Franciszka powstata piekna zonkilowa rabatka. Cebulki zonkili zostaty przez
wolontariuszy posadzone réwniez w doniczkach.

Akcla ,,Przerwa na czytanie — bicie rekordu w czytaniu na przerwie”

: el - 20 pazdziernika zaplanowano w naszej szkole
przeprowadzenie, organizowanej przez Biblioteke
Pedagogiczng Wojewddzkiego Osrodka
Metodycznego w  Gorzowie  Wielkopolskim, |
. Miedzynarodowej Edycji V Ogodlnopolskiej Akcji
,PRZERWA NA CZYTANIE - BICIE REKORDU W
CZYTANIU NA PRZERWIE”, ktorej koordynatorem
byta pani Agnieszka Matecka-Szymanska.

W zwigzku 2z sytuacjg pandemiczng czytanie
odbywato sie w salach lekcyjnych. Z wielkg
przyjemnoscig, oprocz uczniow, czytata pani dyrektor Dorota
Rzagsa, pani wicedyrektor Regina Kusak, nauczyciele i pracownicy
administracji.

Juz w tygodniu poprzedzajgcym ,Przerwe na czytanie”, kiedy to
zapowiedziano konkretny termin  przeprowadzenia edycji,
zaobserwowano w bibliotece szkolnej znaczny wzrost wypozyczen.
To bardzo cieszy i motywuje do uczestnictwa w tak ciekawych
projektach.

Mozemy byc¢ z siebie dumni, bo czytato dzisiaj az 356 oséb i to nie
tylko na jednej przerwie! Serdeczne podziekowania nalezg sie
uczniom — za zaangazowanie, a wychowawcom za pomoc W
realizacji przedsiewziecia.

Cytujgc Wistawe Szymborskyg , Czytanie ksigzek to najpiekniejsza
zabawa, jakg sobie ludzko$¢ wymyslita’. Zatem: bawmy sie, bawmy
kazdego dnia!

NaASZEWSIAYNMEGIa

IV Wojewodzki Konkurs .,Jesienig gory sa najszczersze”

Fotografia:

| miejsce - Weronika tazarz z klasy 5b
Wyrdznienie: Kamila Ciechanowicz z klasy 5b
IIl miejsce - Pola Rzepka z klasy 7c

Praca plastyczna:

Wyrdznienie: Kamila Ciechanowicz z klasy 5b
Il miejsce — Mateusz Wojnar z klasy 7d



Piosenka:
| miejsce - Julia Szymala z klasy 5b
XVIII Konkurs Polskiej i Obcojezycznej Piosenki Religijnej ,Laudate Deum” w hotdzie
Swietemu Janowi Pawtowi Il

| miejsce — Julia Szymala z 5b
Szkolny Konkurs Bozonarodzeniowy
Kategoria kartka swiagteczna:
| miejsce — Mitosz Gorak z kl. 4b
Il miejsce — Maja Pecak z 4a oraz Natalia Dryja z 4b
Il miejsce — Marcin Magda z 4c, Natalia Zygmunt z 4b
Kategoria bombka choinkowa:
| miejsce — Marcin Wofcz z 6d, Kamila Ciechanowicz z 5b
Il miejsce — Aleksandra Molenda z 5a, Alicja Szymanska z 6d
[l miejsce — Julia Szymala z 5b, Maja Tyrakowska z 6b
Wyrdznienie: Karolina Cesarz z 6d, Kamila Kulak z 5b, Kacper Gawet z 5b
Il edycja ogdélnopolskiego konkursu logiczno-programistycznego Instalogik
Do Il etapu awansowali: Antoni Krason 5b, Julia Szymala 5b, Tomasz Zaczek 6a, Rafat Krupa 6a,
Stanistaw Pasierb 6¢, Szymon Markiewicz 8a
Konkurs plastyczny ,,Choinkowe ozdoby bozonarodzeniowe”
Nagrody: Mateusz Samojednik kl. 1a, Kajetan Ciechanowicz kl. 3b, Bartosz Podulka kl. 2b,
Zuzanna Szynal kl. 2a, Jakub Grucela kl. 3b, Szymon Sierzega kl. 1b, Natalia Opalska kl. 3c,
Liliana Tucka kl. 2c, Barttomiej Dydek kl. 2a
Wyréznienia: Kloc Wiktor kl. 1b, Sroka Oliwier kl. 2a, Nawtoka Aleksandra kl. 1a, Szymala Agata
kl. 3a, Sikora Gabriela kl. 1b, Dworzanski Kacper kl. 1a, Budzinska Dominika kl. 3c, Chmielewska
Natalia kl. 3c, Lenczuk Karolina kl. 3a, Lenczuk Karol kl. 1a, Fronczyk Natalia kl. 3b, Plichta Jakub
kl. 1b, Lyciuk Remigiusz kl. 3¢, Zaczek Andrzej kl. 1a, Kempa Karol kl. 1a, Sekowski Kacper kI.
1b, Kwasny Marlena kl. 2a, Hyrc Oliwier kl. 3c, Miynarczyk Gabriela kl. 3c, Brzeska Wiktoria kl. 1c,
Kotula Kacper 1a, Sgdel Barbara kl. 2a, Warzybok Julian kl. 2b
Konkurs kuratoryjny z biologii
Do Il etapu zakwalifikowali sie: Patrycja Bak i Bartosz Freygant z 8a
Konkurs kuratoryjny z chemii
Do Il etapu zakwalifikowata sie: |zabela Paluch z 8b
Konkurs kuratoryjny z jezyka hiszpanskiego
Do Il etapu zakwalifikowat sie: Yael Mendieta z 8b
Konkurs kuratoryjny z geografii
Do Il etapu zakwalifikowali sie: Wojciech Ba¢ z 7a, Jakub Czyrek z 7c, Jan Korczykowski z 7c,
Franciszek Wolny z 8a

GRATULUJEMY!



W zdrowym ciele zdrowy duch!

10 ZASAD ZDROWEGO ZYWIENIA

Co robi¢, by fajnie wygladac, by¢ zdrowym i dobrze si¢ czuc?

1. Jedz codziennie rozne produkty z kazdej grupy /i\
uwzglednionej w piramidzie Zzywieniowej. Jo%e

2. Badz dzien w dzien aktywny fizycznie — ruch &8 v
korzystnie wplywa na sprawno$¢ i prawidlowa o
sylwetke.

3. Zrédlem energii w diecie powinny by¢ gléwnie ‘.“‘ = Y
produkty znajdujace si¢ w podstawie piramidy. / é\

4. Jedz kazdego dnia przynajmniej 3-4 porcje mleka lub g
, S v, .&..- TLT. ,fh:,,\
produktow mlecznych, takich jak jogurty, kefiry, A =%

maslanka, sery.
5. Jedz codziennie 2 porcje produktéw z grupy: migso, ryby, jaja. Uwzgledniaj tez nasiona
roslin straczkowych.

Kazdy posilek powinien zawiera¢ warzywa i owoce.
Ograniczaj spozycie thuszczow, szczegolnie zwierzecych.
Ograniczaj spozycie cukru, slodyczy, stodkich napojow.
Spozywaj mniej slonych produktow. Odstaw solniczke!
10 Pij codziennie odpowiednia ilo$¢ wody.

© N

Zasada 1. Zwraca uwagg, aby dieta byla zrdéznicowana i zawierata produkty z wszystkich grup. Kazda
z tych grup to Zrédlo niezbednych substancji dla zdrowia.

Zasada 2. Przypomina o codziennej aktywnosci fizycznej (minimum 60 min. dziennie).

Zasada 3. Mowi o produktach zbozowych, w ktore powinien obfitowa¢ codzienny jadtospis
(przynajmniej 5 porcji). Te produkty to dla org. gtéwne zroédto energii i blonnika.

Zasada 4. Dotyczy mleka i produktow mlecznych, ktore choé¢ nie zawsze sg przez was lubiane, sg
najwazniejszym zroédtem dobrze przyswajalnego wapnia w diecie. Wapn to podstawowy budulec zdrowych
kosci oraz zebow.

Zasada 5. Mowi o grupie produktow bogatych w biatko. Sg to
produkty takie jak: migso, drob, ryby, jajka a takze nasiona
ro$lin straczkowych i orzechy.

Zasada 6. Zwraca uwagg na role warzyw i owocoOw w diecie.
Produkty z tej gr. powinny by¢ spozywane kilka razy
dziennie.

Zasada 7. Moéwi o tluszczach. Wigkszo$¢ tluszczy powinna
pochodzi¢ z ryb, orzechow i thuszczow roslinnych, takich jak np. olej rzepakowy, SOjowy, slonecznlkowy,
oliwa z oliwek. Thuszcze powinny stanowi¢ tylko jedynie dodatek do potraw.



Zasada 8 .Dotyczy stodyczy i stodyczy i stodkich napojow. Nalezy bezwzglednie ogranicza¢ ich spozycie,
bowiem cukier w nich zawarty nie dostarcza zadnych witamin i sktadnikow mineralnych!

Zasada 9. Mowi o ograniczaniu soli. S61 w potrawach mozna i nalezy zastgpowaé ziotami, takimi jak:
majeranek, bazylia, oregano, czosnek, tymianek itp.

Zasada 10. Przypomina o piciu co najmniej 6 szklanek wody dziennie .

W  przypadku dni o intensywniejszym wysitku
fizycznym powinni§my wigcej pi¢. Zaleca si¢ picie wody,
herbatek owocowych Niestodzonych, sokow warzywnych
1 w mniejszej ilosci sokow owocowych.

Przygotowaty: A. Filip, M. Stanistawczyk, M. Boczar

Mol ksigzkowy poleca

na wieczory chlodne i zle ... krotkie dnie ...

Fleur Hitchcock ,,Chlopiec, ktory latal”

Anglia, XIX w., poczatek ery przemyslowej. Spelienie ludzkich marzen
o lataniu jest na wyciagniecie reki, wynalazey $cigaja sig, kto jako pierwszy
skonstruuje maszyng latajaca.

Athan, spragniony przygdd chlopiec z biednej rodziny, réwniez $ni
o lataniu. Jest pomocnikiem pana Chena, naukowca i wynalazcy, z ktorym
w sekrecie buduje latajaca maszyng. Kiedy pan Chen zostaje zamordowany,
Athan postanawia, ze nie moze dopusci¢, by bezcenne badania, projekty
1 elementy maszyny wpadty w niepowotane r¢ce.

Tym samym Athan sprowadza na swoich bliskich 1 przyjaciét ogromne

niebezpieczenstwo. Staje przed wyborem: marzenia o lataniu czy rodzina? Co wybierze? Kto zamordowat
TJUSTYM DRZEWICKA

pana Chena? Komu pierwszemu uda si¢ wznie$¢ w przestworza?

Szybkie tempo opowiesci, sprawnie opowiedziana fabula,
kryminalna zagadka i1 wyrazisci bohaterowie to doskonaly przepis na
atrakcyjng ksigzke, ktora trzyma w napigciu do ostatniego rozdziatu.

Veronica Cassanteli ,,Rezerwat wymarlych stworzen”

George zatrudnia si¢ jako pomoc w ukrytym w lesie gospodarstwie.
Okazuje si¢, ze nie jest to zwykly dom i nie mieszkaja tam zwykle
zwierzgta.  Wladcicielka  gospodarstwa  opiekuje  si¢  ostatnimi
przedstawicielami roznych niecodziennych gatunkéw zwierzat, o ktorych

sadzono, ze dawno temu wymarly (dodo, dinozaury, mamuty) lub istniaty


http://fitness-inspiracje.pl/wp-content/uploads/2018/04/1-1.jpg

tylko w legendach (bazyliszki, jednorozce, smoki).Jedno ze stworzen ucieklo z gospodarstwa i sieje zamet
w okolicy.George musi znalez¢ bazyliszka, zanim ktokolwiek si¢ o nim dowie i — co wazniejsze — zanim
dopadnie go DiamondPye — okrutna taksydermistka, ktora chce wiaczy¢ go do swojej kolekcji wypchanych
zwierzat.

Justyna Drzewicka ,,Ratownicy czasu”

Bohaterowie serii to dwodjka wspotczesnych trzynastolatkow, Sara 1 Daniel,
ktorzy zostaja zabrani w podréz do przeszio$ci przez sympatycznego
nicponia z 2118 roku. Mozna by go nazwa¢ humanoidem, gdyby nie to, ze
ma posta¢ kota o osobowosci na pot kociej, na pot ,,nastoletniej”. To nie
dziatanie czarow — podrdz w czasie jest mozliwa dzigki technologii z czasow
kota.

Ciekawostki o kotach

Tajemnicze spojrzenie kocich oczu potgczone z przymilnym mruczeniem potrafi zmiekczy¢
niejedno serce. Nie kazdy kot lubi pieszczoty - wiele z nich bywa indywidualistami, ktorzy wolg
zaspokaja¢ swoj instynkt towiecki. Chociaz koty, w przeciwienstwie do pséw, nie sg nazywane
najlepszymi przyjaciotmi cztowieka, to i tak uwielbiamy je za ich tajemniczos¢, nieprzewidywalnosc
i ogromny urok. Koty chodzg wtasnymi drogami, ale chyba wtasnie to stanowi o ich atrakcyjnosci!
A jakiego kota Ty chciatby$ mieé? Przeczytaj, a dowiesz sig, ktéry pasuje do Twojego charakteru
i stylu zycia.

Devon rex

Jego cechy charakterystyczne to trojkatny pyszczek i kréciutka, falista
szata przypominajgca karakuty. Devon rex to kot o umiarkowanym
temperamencie i wesotym usposobieniu. Mocno przywigzuje sie do
opiekuna, lubi by¢é w centrum zainteresowania i aktywnie
uczestniczy¢ w zyciu rodziny. Jest odwazny i kontaktowy, wylewnie
wita gosci. Zle znosi samotno$é, dlatego powinien mieé towarzystwo
innego kota lub psa.

Kot brytyjski

Kot brytyjski bez watpienia jest najbardziej rozpoznawalnym kotem.
Krotkowtosy niebieski Brytyjczyk z bursztynowymi oczami znany jest na
catym Swiecie, ale istnieje jeszcze ponad 150 innych kolorow! Koty
brytyjskie uchodzg za koty przyjazne i raczej spokojne. Z tego wzgledu
czesto poleca sie je jako idealne zwierzeta do trzymania w mieszkaniu.

Kot perski

Dtuga i delikatna sier§¢ z grubg warstwg podszerstka
wyrdznia persy na tle innych ras. Lecz nie kazdy kot
z dlugg sierscig jest persem — by moéc zostaC tak
zaklasyfikowanym, zwierze musi spetnia¢ jeszcze wiele
innych warunkow! Persy kochajg kontakt z cztowiekiem,
uwielbiajg przytulanie i pieszczoty i bardzo przywigzujg sie do swoich witascicieli.




Kot bengalski
Domowy mruczek o wygladzie lamparta. W jego zytach
ptynie krew dzikiego kota. To mtoda rasa, powstata
wskutek krzyzowania kota domowego z dzikim kotem
bengalskim z Azji Potudniowo-Wschodniej. Kot bengalski
jest zwierzeciem bardzo zywiotowym i ciekawskim,
a rownoczesnie czultym i
przywigzanym do opiekuna.
tagodny iprzyjazny wobec
domownikow, jest nieufny wobec obcych.

Sfinks

Gtéwng cechg sfinksa jest brak futra! Co prawda koty nie sg zupetnie
tyse, bo pokryte delikathym meszkiem przypominajgcym skore
brzoskwini. Prawdopodobnie tez z tego powodu kot sfinks lubi drzemacé
I wygrzewac sie w promieniach stonca, zawsze wtedy, kiedy tylko jest
to mozliwe. Mruczki te uwielbiajg sie przytula¢ i ogrzewaé pod kotdrg z
wiascicielami.

~Swiety kot birmanski” — nazwa tej rasy wprowadza
wiele zamieszania. W jezyku angielskim rasa ta
funkcjonuje réwniez pod nazwg ,burma” — przez co

powstaje mozliwos¢ pomylenia ich z kotami burmskimi! Te
przyjacielskie koty, ktére sg bardzo tagodne i przywigzane
do swoich wiascicieli, rozkoszujg sie czasem z nimi
spedzanym. Bardzo lubig ludzi i sg swiethym wyborem dla
rodzin z dzieCmi. Koty i dzieci tworzg razem swietny zespot

Dominika toza, Daria Balicka 5A

Kultura jezyka na co dzien

Kultura jezyka jest Swiadomym, poprawnym i celowym postugiwaniem sie jezykiem we wszystkich
mozliwych sytuacjach komunikacyjnych. Dlaczego jest to tak wazne? Warto sie nad tym
zastanowi¢, tym bardziej, ze 21 lutego przypada Miedzynarodowy Dzieh Jezyka Ojczystego.

Zasady poprawnego postugiwania sie jezykiem polskim:

« poprawnosc¢ jezykowa, czyli podstawowe zasady gramatyczne i normy jezykowe, tak aby
tekst wolny byt od usterek i btedow,

% sprawnos¢ jezykowa, czyli odpowiedni dobdr Srodkéw jezykowych. Komunikat, ktory
przekazujemy musi wyrazac¢ to, co zamierzaliSmy wyrazic,

% estetyka stowa — komunikat powinien byC¢ przekazany w sposoéb uczciwy, przyjazny
i rzetelny. Nalezy uzywac grzecznosciowych form jezyka.

Pamietaj!!!
Postugiwanie sie poprawng polszczyzng utatwia komunikacje. To jezyk, jakim sie postugujesz,
ma wplyw na to czy jestes postrzegany jako cztowiek kulturalny. Btedy jezykowe Swiadczg
o braku kultury, a cztowiek postrzegany jest wtedy jako osoba mniej inteligentna i bystra.
Wulgaryzmy natomiast to skrajny przypadek profanowania jezyka.

Redakcja



Argentyna - tam kolacje wigilijng zaczyna sie pozno, bo o
22/23. Argentynczycy czesto kolacje jedzg w ogrodzie przy
rozpalonym grillu. W Argentynie nikt nie posci, majac tak
doskonate steki, zeby wiasnie nim swietowac narodziny
Pana Jezusa.
Japonia- w Japonii tradycjg jest jedzenie kurczaka
w fastfood. Ruch jest wtedy tak bardzo duzy, ze mozna §
sklada¢é zamowienia z duzym wyprzedzeniem. Tradycja
zaczeta sie w 1974 roku po reklamie KFC.
Holandia - Holendrzy majg wiasnego sw. Mikotaja- Sinterklaas. Wedruje on statkiem z Hiszpanii
do Amsterdamu w kazdg zime i przywozi ze sobg mnéstwo prezentéw dla dzieci. Okres jego
podrézy jest obchodzony najhuczniej. Same zas swieta traktowane sg przez Holendréw bardziej
jako dzien wolny od pracy niz tradycje swigt Bozego Narodzenia.
Witochy - swietowanie Bozego Narodzenia we
Wioszech zaczyna sie juz w pierwszg niedziele
Adwentu, czyli cztery niedziele przed Wigilig.
Jume \Wiosi robig wtedy jarmarki  Swigteczne, puszczajg
=" fajerwerki i bawig sie przy glosnej muzyce.
« Niektorzy strojg choinke, chociaz bardziej popularne
H.. jest tu montowanie szopki bozonarodzeniowe;.
Szwecja - Swieta Bozego Narodzenia zaczynajg sie
13 grudnia, czyli w dniu Swietej Lugij.
Szwedzi $wietujg to Swieto bardzo hucznie. Prezenty
przynosi  sw. Mikotaj, czyli Jultomte tuz  po
= kolacji Wigilijnej. Tylko nieliczne osoby udajg sie do
kosciotow na pasterke, ale zgodnie z tradycjg, kazdy, kto zjawi sie tego dnia w domu, musi zostaé
ugoszczony.
Nowa Zelandia- wyobrazacie sobie Swieta nad morze przy plazy? Nie jest tatwo.
Nowozelandczycy w Boze Narodzenie majg defilady Swietych Mikotajéw. Poniewaz w grudniu jest
nawet do 22 stopni, uczestnicy parady na ochtodzenie zaktadajg sandaty, aby cho¢ troche sie
ochtodzi¢. Nowozelandzkie dzieci z kolei zapraszajg Mikotaja zostawiajgc dla niego kawatki
ananasa. Na renifery za to czekajg smaczne marchewki.
Afryka - w Kenii domy i koScioly sg dekorowane m.in. w kolorowe wstgzki, baloniki, kwiatki,
papierowe ozdoby, zielone listki, a za choinke robi drzewo cyprysowe. Kenijczykom w tym dniu
brakuje dosy¢ mocno $niegu, dlatego sypig sztuczny snieg na szybach okien, to ich podstawowy
element dekoracyjny domu.
Hiszpania - zastepstwem optatka jest chatwa. Przed Bozym Narodzeniem kazda rodzina
hiszpanska kupuje nowg szopke. Wigilijna wieczerza zaczyna sie po pasterce. Nastepnie wszyscy
wychodzg na ulice przyozdobione tysigcami kolorowych zaréwek, spiewajg koledy, tanczg i bawig
sie do wschodu stonca. Gtéwnym daniem jest pieczona ryba "
oraz "ciasto Trzech Kroli", w ktory zapieka sie mate
prezenty.
Wielka Brytania - wigilijna kolacja zaczyna sie w potudnie
w matym gronie rodzinnym. Obiad sktada sie z pieczonego
indyka i ,ptongcego puddingu”. Wieczorem w Wigilie
angielskie dzieci wywieszajg swoje ponczochy za drzwi, by
nazajutrz rano odnalez¢ je wypetnione prezentami.




Chorwacja - podobnie jak w Polsce, okres Bozego Narodzenia jest czasem bajkowym
i magicznym. Mimo, ze tak jak w Polsce, $wieta obchodzone sg 25 grudnia, niektore rzeczy
sg zupetnie inne od tego, co znamy z Polskich domow. Na chorwackim wigilijnym stole pojawiajg
sie dania, ktére znamy z polskich stotow, a takze takie, o ktérych styszymy pierwszy raz. Chorwaci
jako danie gtowne i popisowe podajg miesa.

Norwegia - na $wigtecznym stole kréluje specjalna suszona ryba. Z dan miesnych na wigilijnym
stole w Norwegii najczesciej pojawiajg sie ttuste zeberka wieprzowe podawane z ziemniakami
i kwasng kapustg. Norweskg Wigilie powinno sie jednak rozpoczg¢ od rommegrot, czyli gestej
zupy mlecznej z cynamonem serwowanej z suszong wedling. Tradycja nakazuje, by na deser
zaserwowac 7 réznych ciasteczek, wszystkie jednak powinny powsta¢ w tym samym domu.
Wegry - w dniu Wigilii Wegrzy na kolacje jedzg réznego rodzaju migesa. Na wigilijinym stole nie
moze zabrakngC zupy rybnej i strucli z makiem, ale to gulasz szegedynski— z dzika, stoniny
I kapusty — robi zawsze najwieksze wrazenie. Wegierska Wigilia jest pikantna i mocno
przyprawiona papryka.

Portugalia - Portugalczycy nie  wyobrazajg
sobie Wigiliibezdorsza. Pierwszego dnia Swiat
spozywane sg gtobwnie potrawy miesne -
nadziewany indyk lub kurczak, kietbaskichourico,
gotowana kaszanka czy tradycyjne swinskie uszka.
Portugalczycy uwielbiajg desery.

Ukraina - na $wigtecznym stole powinno sie
pojawi¢ 12 potraw. Najwazniejszg potrawg N
podczas ukrainskiej Wigilii jest kutia, a barszcz jest .
podawany z fasolg.

Francja- na francuskim stolew dniu Wigilii jest
duzo owocédw morza — ostryg, langust, krewetek czy
wedzonego tososia. Podczas okresu sSwigtecznego Francuziczesto jedzg pieczonego indyka,
kaptona lub perliczke. Oczywiscie faszerowane kasztanami, a czasami nawet truflami. Na stole
nie powinno zabrakngé¢ tradycyjnego $wigtecznego deseru- specyficznego ciasta o ksztalcie
polana.

Grecja - na $wigtecznej kolacji nie moze zabrakngcC pieczonego indyka lub wieprzowiny
faszerowanych kasztanami, orzeszkami pinii i rodzynkami. Popularna jest takze potrawa
z jagnieciny. Na deser wszyscy Grecyjedzgm.in. ciastka maczanew syropie lub
maslane ciastka posypane cukrem pudrem.

totwa - na wigilijnejkolacjije sie kukis, czyli gtowe prosiaczka ugotowang z jeczmieniem
i groszkiem, a Wigilia to po prostu duzo miesa — kietbasa i smazone mieso z bekonem, cebulkg
i grochem.

Maja, Ola, India, Lila
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Krzyzowka ortograficzna
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Duzy zbiornik wodny.

Kolor mtodej swini.

Kolor stonca.

Biega na kotowrotku.

Ludowa nazwa kukutki.

Drozdzowe placuszki z jabtkami.

Maluje obrazy.

Ubierasz to na siebie przy pracy w kuchni.
. Czytasz je.

0.Nasadka na wieczne piéro zabezpieczajgca je przed wyschnieciem atramentu.
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Swiateczne pytania. Sprawdz swoja wiedze!

. Kto przychodzi 6 grudnia?

. Drzewko, ktére ubiera sie na swieta?

. Mate brgzowe, ciasteczko. Ma korzenny smak.

. ... wigilijna

. Stuzg do jazdy na lodzie.

Mate pierozki z grzybami, ktére dodaje sie do barszczu.
. Miasteczko w ktérym urodzit sie Pan Jezus.

Ryba Wigilijna

. Pada w zimie i jest bardzo zimny.


https://pl.wiktionary.org/wiki/nasadka#pl
https://pl.wiktionary.org/wiki/na#pl
https://pl.wiktionary.org/wiki/wieczne_pi%C3%B3ro#pl
https://pl.wiktionary.org/wiki/zabezpiecza%C4%87#pl
https://pl.wiktionary.org/wiki/ono#pl
https://pl.wiktionary.org/wiki/przed#pl
https://pl.wiktionary.org/wiki/wyschni%C4%99cie#pl
https://pl.wiktionary.org/wiki/atrament#pl

QUIZ JEZYKOWY

1. Moje przyjaciotki ................. dochowac tajemnicy.
a) umig

b) umiejg

2. Bardzo lubie spedzac czas z

a)przyjaciotmi
b) przyjacielami
B na skroéty, zeby sie nie spéznié.
a) poszedtem

b) poszedtem

4. Podaj mi prosze............ccccueu...

a) tego buta

b) ten but

5. Moje siostry ................... chodzi¢ do kina.

a) lubig

b) lubielg

6. W naszej piwnicy zamieszkata bardzomata ..........................

a) mysza

b) mysz

T to niezwykle soczysty owoc.

a) Ta pomarancza

b) Ten pomarancz

8. Nasza reprezentacja rozegrata wiele zwycieskich.................

a) meczy

b) meczéw

9. Jest coraz wiecej............cccevnnnnn. poswieconych tej tematyce.
a) for

b) foréw

10. Bardzo lubig kiedy ta audycja pojawia sie w

a) radiu

b) radio

11. Rok 2016 czytamy:

a) dwa tysigce szesnasty

b) dwutysieczny szesnasty

12. Wtym artykule ........................
a) pisze

b) jest napisane

13. Wpas¢ na rozwigzanie, to inaczej:
a) wymysli¢ co$

b) wymysle¢ cos
14.Na(3).ccoovvviininnnnnn. drzwiach odkryto ptaskorzezby.
a) trzech
b) trojgu.




