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ALE SIE DZIALO...

Dzien Otwarty Szkoty

8 marca byt w naszej szkole szczegolnym dniem nie tylko ze wzgledu na Dzieh Kobiet, ale
réwniez z uwagi na fakt, ze drzwi placéwki otwarty sie dla wszystkich chetnych, ktérzy zapragneli
blizej pozna¢ nas, nasze zwyczaje, osiggniecia, zobaczy¢ jak wyglagda codziennos¢ w SP 16.
O godz. 15 na sali gimnastycznej miata miejsce inauguracja uroczystosci, ktérg otworzyta Pani
Dyrektor, opowiadajgc o osiggnieciach uczniéw, innowacjach i projektach, w ktore sie
angazujemy.! MogliS§my zobaczy¢ przedstawienie o kobietach i dla kobiet, ktére przygotowali
uczniowie klas VI, VIl i VIII pod opiekg pani Darii Grabek i pani Pauliny Kapanowskiej.
WystuchaliSmy hymnu szkoty zaspiewanego przez choér i opiekujgca sie nim panig Ewe Drewniak.
Pani Anna Proksa przygotowata wraz z tancerkami z klas V nowoczesny uktad taneczny, a pan
Andrzej Sokotowski wspaniale wytrenowat dziewczeta do wystepdw gimnastyki artystycznej. Kiedy
zakonczyty sie wystepy i pokazy na sali gimnastycznej, wszyscy chetni mogli skorzysta¢ ze
stodkiego poczestunku oraz zajgC sie zwiedzaniem i poszukiwaniem Kkolejnych atrakciji.
Koordynatorem catego przedsiewziecia byta pani Beata Szewczyk, ktora z wielkim
zaangazowaniem czuwata nad prawidtowoscig wszystkich wydarzen.

Powitanie wiosny

21. 03. 2019 r. Samorzad Uczniowski
przywitat wiosne organizujgc  specjalny
konkurs ,, Mam talent ” dla uczniéw klas 4-8.
Wczesniej zgtoszeni uczniowie, prezentowali
publicznosci zgromadzone;j w sali
gimnastycznej. Wyniki konkursu:
| miejsce Iga Wolanska z kl. 4b, ktéra
zaprezentowata sie grajgc na perkusji,
Il miejsce Weronika Najda z kl. 7b wykonujgca
triki na rolkach,
[l miejsce Rafat Krupa z kl. 4a, ktory
przedstawit swoj krétki program akrobatyczny,
wyrézniono:
- roztanczone trio z kl. 8b: Julie Goryl,
Kornelie Filip i Julie Kuzme,
-Marcina Wotcza z kl. 4d grajgcego na
saksofonie,
-duet: Sare Sterer i Mikotaja Soje z kl. 5a,
ktérzy wykonali show z kulami Poi LED przy
akompaniamencie gitary.




Powitanie wiosny z PTTK

W pochmurny niedzielny poranek,
24.03.2019 roku, uczestnicy XXXVII zlotu
wiosennego, zgromadzili sie licznie na zbiorce
przy naszej szkole. Uczniowie, miodsze
rodzenstwo oraz rodzice wyjechali
autobusem na rajd do Hermanowej. Trasa
grupy sktadajgcej sie z 48 osob wiodta przez
lasy, tgki, pola i drogi. Podczas wedrowki

z przewodnikiem PTTK, wyraznie byto widac,

ze wiosna juz nadeszta, mozna byto nawet
dostrzec ptaki i sarenki.
Uczestnicy rajdu mineli po drodze ciekawe
prywatne muzeum ,Potoki” w Btazowej,
a po przejsciu 11 km dotarli szczesliwie
,Boskiej Doliny” w do Dylggowce, gdzie
czekat ciepty positek, jazda na koniu, loteria z
nagrodami i wykonanie marzanny.

Pieknie prezentowata sie marzanka
z kota PTTK nr 6, czyli szkolna, za ktérg
uczestnicy zlotu otrzymali nagrode w postaci
pitki do siatkowki.

\\\\\

' zaprezentowanie dodatkowej pracy pozaszkolnej

Radosne Rabatki

Przez dwa dni uczniowie z Matego
Wolontariatu z klas 1a, 3a i 3b zbierali datki
na zakup kwiatéw, ktére zostaty posadzone
przed Osrodkiem dla Bezdomnych Kobiet im.
Brata Alberta w Ractawowce pod Rzeszowem
oraz w doniczkach przed szkotg. 16 maja
wolontariusze z klasy 1a z wychowawczynig-
panig Matgorzatg Korczykowskg zawieZli
kwiaty do Ractawéwki. Uczniowie zostali
oprowadzeni po osrodku i poczestowani
pysznymi racuchami.

Wieczér Miodych Talentéw
27.03.2019 r. w naszej szkole odbyt sie
XXV Jubileuszowy Wieczér Mtodych Talentow.

Jest to impreza cykliczna, organizowana
w pierwszych dniach wiosny.
Gtéwnym celem tego koncertu byto

ucznidw. Mozna byto podziwia¢ rozne formy
dziatalnosci artystycznej: umiejetnosci gry na
instrumencie, pieknego Spiewu, recytacji wierszy,
zdolnosci tanecznych.




Poczytajki z panig Joanng Krzyzanek

17 maja odbyty sie ,Poczytajki”, niestety
juz ostatnie w tym roku szkolnym. Wedrowka
przez rozne kraje zakohczyta sie w Swiecie
Joanny Krzyzanek, bo to wiasnie ta pisarka
byta gosciem spotkania.
Podczas spotkania autorka uswiadomita molom
ksigzkowym, ze jej Swiat to Swiat ksigzek
I wyobrazni. Zaprezentowata swojg ,Rodzine
Wafelkéw”, a potem przeprowadzita bardzo
interesujgce  wafelkowe warsztaty. Dzieci
i rodzice wykonali swoje planety z wafli i nutelli.
Byto bardzo smacznie i radosnie. Jak zwykle
pani Joanna zaczarowata matych i duzych
uczestnikéw spotkania.

NaszeJoStagnieeia

Miejskie Igrzyska Dzieci w Minipitce Siatkowej
Srebrny medal — dziewczeta
XXI edycja Konkurs Plastycznego ,,Czyste wody - zdrowe ryby”
Il miejsce - Patrycja Bak z kl.6b
Szkolny Konkurs Wielkanocny

Zwyciezcy konkursu:
Kategoria — pisanka wielkanocna:
| miejsce — Rzepka Pola z kl. 5¢c oraz Czarnik Aleksandra z kl. 5¢
Il miejsce — Wolanska Iga z kl. 4b oraz Wendland Mikotaj z kl. 5¢
lll miejsce — Wojnar Mateusz z kl. 5d
Wyréznienie: Szczygiet Kamila z kl. 4a, Szymanska Alicja z kl. 4d, Zwigzkiewicz-Trala Amelia
z kl. 4a, Bobola Albert z kl. 4d, Bgk Wiktoria z kl. 4c
Kategoria - stroik swigteczny:
| miejsce — Hebda Kacper z kl. 7a
Il miejsce — Jurczynska Emilia z kl. 7¢
lll miejsce — Bobola Eliza z kl. 6a
Wyréznienie: Bagk Patrycja z kl. 6a
Miedzyszkolny Konkurs Plastyczny ,, Julian Tuwim — namaluje wiersze mojego
dziecinstwa”

Nagroda — Agata Szymala z klasy la
Wyréznienia: Szymon Smigata z klasy 1a, Gabriela Mtynarczyk z klasy 1c, Maja Migut z klasy 3a
Miedzynarodowy Konkurs Kangur Matematyczny 2019

Zaczek klasa2

Dominika Lichota Kkl. 2a wyrdzniony
Maluch klasa 3

Maja Migut kl. 3a wyrézniony
Tymoteusz Kiek kl. 3a wyrdzniony
klasa 4

Stanistaw Pasierb kl. 4c wyrdzniony
Tomasz Zaczek kl. 4a wyrézniony
Beniamin klasa 5

Mikotaj Bradlinski kl. 5d bardzo dobry
Wincenty Chmielowski kl. 5¢ wyrdzniony
Michat Deregowski kl. 5d wyrdzniony
Hubert Argasinski kl. 5¢c wyrézniony



Jakub Czyrek kl. 5¢c wyrdzniony
klasa 6
Kacper Stanisz kl. 6a wyrdzniony
Kadet klasa 7
Kinga Celtner Kkl. 7b wyrézniony
Daniel Chmielewski Kl. 7c wyrézniony
klasa 8
Maksymilian Charchut kl. 8b wyrdzniony
Maja Grucela kl. 8a wyrdzniony
Miedzyszkolny Konkurs Literacki ,,Pisaé kazdy moze...”
Wyroéznienie - Julia Goryl z kl. 8b
Miedzyszkolny Konkurs Muzyczny
Il miejsce - Julia Szymala z kl. 3b
Miedzyszkolny Konkurs Literacko - Plastyczny ,,Patron mojej szkoty”
Wyroéznienie - Julia Szymala z kl. 3 b
Wojewddzki Konkurs Plastyczny ,,WIOSNA W PAPIEROWYM OGRODZIE -
WOKOL POLSKIEJ TRADYCJI”
Nagroda - Julia Szymala z kl. 3b
Szkolny Konkurs Ekologiczny klas 1 -3
| miejsce - Maja Migut, Tymoteusz Kitek, Weronika tazarz
Il miejsce - Anna Salomon
Il miejsce - Radostaw Pozarycki
Wyréznienia: Jakub Grucela, Dominika toza, Julia Zuczek, Kajetan Niebudek, Patryk Ciurewicz,
Bartosz Brozyna
XIX Miedzyszkolny Konkurs Ekologiczny uczniéw klas | — IlI
Il miejsce - Tymoteusz Ktek z klasy 3a
Il miejsce - Weronika tazarz z klasy 3b
IV miejsce - Maja Migut z klasy 3a
Miedzyszkolny Konkurs Matematyczny ,,Matematyczne potyczki”
| miejsce - Maja Migut z klasy Il a
Szkolny Konkurs ,,Mistrz Matematyki"

Klasa 4

| miejsce — Rafat Krupa

Il miejsce — Stanistaw Pasierb

Il miejsce — Albert Bobola

Klasa 5

| miejsce — Daria Rechton

Il miejsce — Hubert Argasinski

lll miejsce — Bartosz Kras

Klasa 6

| miejsce — Franciszek Wolny

Il miejsce — Jakub Bar

lll miejsce — Ignacy Brogowski
Klasy 7

| miejsce — Kinga Celtner

Il miejsce — Maciej Rozek, Aleksandra Hadam
Il miejsce — Emilia Kudmierska
Klasy 8

| miejsce — Maksymilian Charchut
Il miejsce — Maja Grucela

Il miejsce — Filip Wolny

XIV Wojewoddzki Konkurs Literacko — Plastyczny ,,Rzeszéw — moje miasto”
Grand Prix - Dominika Kfek z kl. 8b
| miejsce - Julia Goryl z 8b




Ogdlnopolski Konkurs Socrates

Dyplomy finalistébw otrzymali: Dominika Kitek (kl. 8b) z biologii, Katarzyna Grzesik
(kl. 8a) z chemii i Maksymilian Charchut (kl. 8b) z wiedzy o spoteczenstwie.

XX Miedzyswietlicowy Turniej Warcabowy
Il miejsce — Robert Zelazko (grupa dzieci mtodszych)
| miejsce — Antoni Krason (grupa dzieci starszych)

Konkurs Miedzyszkolny ,,Smoki, ksiezniczki i rycerze”
Wyréznienie - Jakub Trzcianski z kl. 2b, Hubert Argasinski z kl. 5¢
XXIV Wojewoédzkiego Przeqladu Matych Form Teatralnych ,,Bajkowisko 2019”

Wyréznienie — Igor Bilski (kategoria wiersz)

Miedzyszkolny Konkurs z Fizyki dla klas 7-8
Laureatami konkursu zostali:
Klasy 7: Maciej Rozek, Daniel Chmielewski
Klasy 8: Maja Grucela, Filip Wolny, Nikola Kiettyka

Vil Podkarpacki Konkurs Twérczosci Literackiej ,,Gdy stowa dojrzewaja”

Nagroda Specjalna — Karolina Pasternak kl. 6b

Mistrzowi@ pPlorasas

W tym numerze gazetki prezentujemy opowiadania - legendy, ktérych autorkami sg
uczennice naszej szkoty nagrodzone w XIV Wojewdédzkim Konkursie Literacko —
Plastycznym ,,Rzeszéw — moje miasto”

Dominika Kiek zdobyta nagrode Grand Prix w kategorii klas 4-8
Julia Goryl | miejsce w kategorii klas 4-8
Alicja Szymanska Ill miejsce w kategorii klas 1-4

Dominika Klek, klasa 8 - Tajemnica rzeszowskiej studni
Jak zawsze po odebraniu Joasi z przedszkola siedzialam w fotelu 1 na szydetku robitam frywolitki.

Ze zmeczenia przymykatam juz powieki, lecz nagle poczutam, ze co$ lub kto$ wspina mi si¢ na kolana. Byta
to oczywisci moja wnuczka, moja kochana Asia. Mocno si¢ do mnie przytulita 1 tak wtulone w siebie chwile
siedzialySmy w ciszy.

Po chwili Asia zadala mi dziwne, jak dla dorostego czlowieka pytanie, lecz dla 6-latki dos¢
normalne, a mianowicie zapytata mnie czy ja kiedy$ bylam mtoda. Na poczatku trochg si¢ zasmiatam, ale
zaraz jej odpowiedziatam:

- Oczywiscie, ze tak, mimo iz bylto to bardzo, bardzo dawno temu. Moge ci nawet pokaza¢ zdjecia.
- Tak babciu. Prosze pokaz - ucieszyta si¢ Joasia.

Szybko wstatam 1 posztam do szafy szuka¢ starego albumu ze zdj¢ciami. Po setce wyrzuconych ubran
z szafy w koncu go znalaztam. To byl moj ulubiony album, w ktérym znajdowaly si¢ wszystkie moje
wspomnienia z mtodo$ci. Ponownie usiadtam w fotelu, wzigtam Joasi¢ na kolana i razem zaczelySmy go
oglada¢. Asia dopytywata kim sg osoby na tych zdjeciach. Ttumaczytam jej to wszystko, cho¢ szczerze nie
wiedziatam, czy ona co$ z tego rozumie.

- Babciu, czy na tym zdjeciu jestes$ ty z dziadkiem? — zapytata z wielkim radoscia, Ze poznala dziadka.

- Tak Asiu. Masz racj¢. Tu stoi dziadek, a koto niego ja — ucieszylam si¢, Zze moja wnuczka zdotata mnie
1 mojego meza pozna¢ z wygladu, cho¢ oboje mieliémy na zdjeciu okoto 50 lat mnie;j.



- Babciu, a czy to co$ za wami to nie jest to, co stoi na rynku. To koto czego czesto z rodzicami przechodze,
kiedy jestesmy na spacerze — dopytywata.

- Tak. To ta sama studnia. Jeste$ bardzo spostrzegawcza 1 madra. Nawet nie wiesz jak bardzo si¢ cieszg, ze
mam takg wspaniatg wnuczke jak ty — z dumg u§miechnetam si¢ do niej — a wiesz, ze z tg studnia wigze si¢
bardzo ciekawa przygoda.

- Nie... a czy moglabys$ mi jg opowiedzie¢? Prosze — nalegata.

- No dobrze. To zacznijmy od poczatku. Dawno, dawno temu kiedy bylam jeszcze mtoda i dziadek tez byt
mtody to bardzo lubiliémy spotykac¢ si¢ na rynku rzeszowskim, a szczego6lnie koto studni. Chodzilismy tam
prawie codziennie, lecz pewnego stonecznego dnia twdj dziadek zaprosit mnie na kolacje do pewnej
restauracji na rynku. Ja, zeby wyglada¢ przepicknie ubralam koronkowa, czerwong suknig¢, rozpuscitam
moje dhugie brgzowe wilosy. Natomiast dziadek byl ubrany w czarny garnitur. Wygladat bardzo elegancko.
Po zjedzonej kolacji podeszlismy do studni. Tam dziadek nagle o$wiadczyt mi si¢. Ja pelna radosci
przyjelam o$wiadczyny, czyli zgodzitam sie, zeby dziadek zalozyt mi przepigkny pierscionek na palec. Jako,
ze styszalam iz rzeszowska studnia na rynku spetnia zyczenia, to wrzucitam do niej pienigzka na szczescie,
lecz na moje nieszczgécie razem z pienigzkiem do studni wpadl takze pierscionek, ktory przed chwilg
dostalam od dziadka. Zaczelam ptaka¢. Dziadek bezmyslnie skoczyt do studni, aby ratowaé ten prezent.
Ja zaczg¢tam coraz bardziej ptakac i panikowaé, gdyz nie rozumialam czemu on tak zrobil. Studnia byla tak
gleboka, Zze go nie widzialam ani nie styszalam. Balam sig, ze caly si¢ potamat. MyS$latam nawet, Ze zmart.
Pobiegtam szybko po pomoc, lecz zanim oni dotarli to mingto okoto 30 minut. Zeszli w doét studni, gdyz
wtedy juz nie byto w niej wody. Po okolo 15 minutach wyszli, popatrzyli si¢ na mnie jak na jaka$ wariatke
i oznajmili, ze w dole nikogo nie bylo. Wpadtam wtedy w ogromng rozpacz. Wrocitam do domu cata
zaptakana. W nocy tylko ptakalam. Nastgpnego dnia rano zdecydowatam, ze ja tez wskocz¢ do studni, bo
przeciez dziadek nie mogl si¢ rozptynaé, a jezeli oni go doktadnie nie szukali i on tam zostat i zmart to
przynajmniej zginiemy razem jako przyszli matzonkowie. Jak pomyslatam tak zrobilam, po prostu
wskoczytam. Kiedy dolecialtam na sam dot cata poobijana (jakim$ cudem przezytam), na wiasne oczy
zobaczylam, ze w studni nikogo nie ma. W tamtym momencie zaczg¢tam glosno szlocha¢. Nie wiedziatam co
stato si¢ z moim ukochanym. Siedziatam na tym zimnym betonie i ptakalam. Nagle moje ,,serce stangto mi
w gardle” ze strachu. Kto$ otworzyt wielkie, masywne drzwi, ktore znajdowaty si¢ w $cianie studni. Zza
nich wyszedl umigsniony mezczyzna, ktory wzigt mnie na rgce 1 niost przez bardzo ciemny korytarz, ktory
znajdowal si¢ za tymi drzwiami. Kiedy wyszliSmy z tego pomieszczenia, nagle okazalo sig, ze jestesmy
w rzeszowskich podziemiach. Szlam, a raczej bytam niesiona jeszcze przez chwile, az dotarliSmy do tzw.
matego szpitala. Tam nieznajomy polozyl mnie na metalowym 16zku. Bylam tak bardzo wycienczona
i obalata, ze od razu zasngtam. Obudzitam si¢ po kilku dobrych godzinach twardego snu i wtedy
zobaczylam, ze nade mng stoi opatrzony w gips na nodze i r¢ce dziadek z pierscionkiem zargczynowym.
Tak bardzo si¢ ucieszytam, ze dziadek zyje, Ze nie przepadt. Nie moglam przesta¢ ptakac¢ ze szczgscia, lecz
w koncu opanowalam moje wzruszenie i na powaznie porozmawialam z dziadkiem co dzieje si¢ w tych
podziemiach. Dowiedzialam si¢ od niego, ze te podziemne korytarze od dawna pehity bardzo wazne
funkcje komunikacyjne miedzy ré6znymi cze$ciami miasta. To tam mtodzi zakochani spotykali sie, kiedy
rodzice im tego zakazywali, tam mieszkancy chronili si¢ podczas najazdéw wrogich wojsk. Tam réwniez
podczas Il wojny $wiatowej partyzanci spotykali si¢ 1 planowali swoje wojenne dziatania. W podziemiach
polskie dzieci mogly bezpiecznie uczy¢ si¢, spiewac, modlic.

- Babciu, zamieszkatas$ z dziadkiem w tych podziemiach? — spytata nagle Joasia.

- Nie wnusiu — odrzektam — gdy tylko wydobrzatam, razem z dziadkiem wrocitam do domu. Wkroétce potem
odbyt si¢ nasz $lub, potem urodzita si¢ twoja mamusia.



- To co powiedziatas jest bardzo cickawe. Czy te podziemia dalej istnieja? — dopytywata.

- Tak. Cho¢ po wojnie duza ich czg$¢ zostata zniszczona, to obecnie mozna je zwiedzaé. Zostaty pigknie
odnowione 1 przystosowane dla zwiedzajacych. Na $cianach ceglastych korytarzy wisza herby panstwa
polskiego i herby Rzeszowa.

- Babusiu, a czy moglyby$smy je razem zobaczy¢ — prosita Asia.
- Tak kochanie, w najblizszym czasie zabiorg¢ ci¢ tam.

Zamknelam album i razem z Asig udaty$my si¢ do kuchni, aby przygotowac co$ dobrego do jedzenia dla nas
I dziadka.

Ciesze si¢, ze moja mala wnuczka zaczyna interesowaé si¢ Rzeszowem — jego sekretami
I tajemnicami.

Julia Goryl, klasa 8 - Kwiaty pod kasztanami...

Ten dzien od rana byl wyjatkowy, jakby kazdy skrawek natury pragnat przezywaé go razem z nim.
Ptaki swym najpigckniejszym S$piewem, ktéory od samego juz rana towarzyszyt mieszkancom Zamku,
zdawaly sie krzyczeé ,,To twoj wielki dzien, o panie!”. Zdzbta traw tanczyly swoj najbardziej efektowny
taniec, do ktorego przygrywat im leniwy szum wiatru. Kazdy kwiat przypominal mu o pigknie swojej
wybranki, delikatnej jak roze, spokojnej jak maki, zjawiskowej jak bez, o ustach czerwonych jak tulipan,
a skorze jasnej jak najjasniejszy platek stokrotki. Stonce, niestrudzone niemrawa postawa chlopaka,
ogrzewalo jego nieopalone jeszcze policzki. Ale jego promienie, a wilasciwie ich brak w niektorych
miejscach, tworzyty tez ciemny, zimny cien, ktory dobitnie sprowadzat Dobromira na ziemi¢, gdy cho¢ na
chwile odlecial w migkkie niczym chmury ramiona wymarzonej Zdzistawy.

To dzi$, wlasnie tego dnia chcial wyznaé ukochanej kazde swe, skrywane dotad niczym najwigkszy
sekret, uczucie. Mimo miodego wieku dziewczyny, zakochat si¢ w niej bez pamigci. To ona troszczyta si¢
o zdrowie koni w stajni, to ona $§piewata co dzien rano piosenk¢ swoim kwiatom, to ona nie skrzywdzitaby
najmniejszego robaka, i to ona, jedyna, traktowata go jak rownemu sobie. Bog jeden wie ile problemow
Sciggata tym na siebie, ,,przeto kto widziat, by dama z dworu tak si¢ obchodzita z brudnym chiopem od
garow?!”. Ale to wlasnie za to kochat ja kazdy z Zamku jej ojca. Za jej bezgraniczng dobro¢, ktora kazdego
darzyla bezwarunkowo. Ale nikt nie kochat jej tak, jak Dobromir. Wiele nocy przelezat, nie zmruzywszy
oka, myslac jak wyrazi¢ swoje uczucia, nie urazajac przy tym honoru damy, nie narazajac si¢ na wygnanie,
czy $mier¢. Noszac positki na uczty, planowal bacznie kazdy szczegél, kazde stowo 1 gest. Ale gdy otworzyt
oczy tego ranka, wiedziat juz, Ze musi zrobi¢ to dzisiaj. Jakby przeczucie pchneto go, by nie zwlekat. Wlokt
si¢ wiec powoli, z wolna stawiajac lewa noge przed prawg, prawda przed lews... Im blizej byto do ogrodu,
im glosniej bylo stycha¢ melodyjny $piew dziewczyny, tym bardziej pragnat zawrocié¢, schowac sie, uciec,
ale cialo nie chcialo wspoétpracowac¢ z mozgiem, nieublagalnie zmierzato naprzod, prosto ku niej. Szeptat
stowa, ktore powinien jej powiedzie¢, testowal usmiechy, jakimi powinien ja obdarzy¢. I nagle, zamyslony,
skupiony na idealnym ulozZeniu dloni, wpadl w nig prawie, $miertelnie jg przy tym straszac. Krzykneta
zdumiona i1 odwrocita si¢ szybko, a jej biata suknia zafalowata. Gdy zrozumiala, co ja przestraszylo, w jej
oczach mignat blask, a na usta wpelzl usmiech.

-Witaj- przywitata si¢, a pod nim ugiely si¢ kolana.- Jak si¢ masz?

Kazde przemyslane wczesniej stowo jakby nagle uciekto w zapomnienie, nic madrego nie chciato mu wpasé
do glowy.

-U...U mnie w porzadku, o pani- uSmiechnat si¢ niemrawo i od razu skarcit w duchu za nieprofesjonalnos¢. -
Wybacz, o pani, ze pozwalam sobie na ten gest zuchwaty, jednak musisz, pani, o czyms wiedzie¢.

Zdzistawa usmiechneta si¢ zachgcajaco, nie zrazona faktem, ze tego typu dyskusje ze stuga sa bynajmniej
nie na miejscu. Jezyk chtopaka znéw splatat si¢, nie pozwalajac na uzycie jakichkolwiek madrych stow.



Rozejrzal si¢ dookota, w poszukiwaniu ojca dziewczyny, badz kogokolwiek innego, kto mogiby go
przylapac i sam przerazony swoim zachowaniem, powiedziat:

-Niechaj mnie zabijg za to, ale, o pani, i tak nie mogibym zy¢ bez tego ni chwili dluzej- przyciagnat
dziewczyne do siebie i nacisngl swoimi wargami na te jej. Ku jego zdziwieniu, zamiast krzycze¢ i uciekac,
Zdzistawa objeta chtopca w pasie 1 oddata pocatunek, jeszcze zreszta niezgrabny i bez doswiadczenia, co
tylko wzmacniato rosngce w nim pragnienie. Po chwili odsunela si¢ i przytozyta delikatne dtonie do ust.
Wygladata, jakby krecito jej sie w glowie. Dopiero, gdy mezczyzna zrozumial, co wiasciwie uczynit, padt
na kolana przy jej stopach i zaczat btaga¢ o wybaczenie.

-Nie wiem, o pani, co zem myslal, czynigc to, wybacz mi.

Dziewczyna u$miechnela si¢ rozkojarzona, w ogbéle na mezczyzne nie patrzac. Nagle ztapata jego buzie w
dwie rgce i delikatnie podniosta. Chciala co$ powiedzie¢, cokolwiek, ale sg sytuacje, w ktorych gesty
wyrazaja wigcej niz tysiac slow, powoli wiec zblizyta swoje usta do warg Dobromira. Gdy juz czula na
policzkach jego oddech 1 bijace od niego ciepto, gdzies w oddali dobiegt ich glos trabki, wydawany przez
dwornego postanca. Para odskoczyla od siebie idealnie w chwili, gdy zza zywoplotu wylonit si¢ siedzacy na
bragzowo- szarym koniu, wytwornie ubrany mezczyzna w Srednim wieku. Nie zwazajagc na zaklopotanie
kochankéw krzyknat:

-Wojska wrogie najechaly na nasz kraj! Trzeba ratowac, kazdy mtodzieniec z dworu do broni! Zbierzcie si¢
wszyscy z zamku na dziedzincu i ruszcie predko na zachod, powiedza wam po drodze, co czyni¢ macie!-
postaniec zawrdcit konia i udat si¢ dalej ogtasza¢ straszne wiesci.

-Czy...Czy musisz i$¢ walczy¢, Dobromirze?- zapytata pelna przejecia dziewczyna. W jej oczach zebraly si¢
tzy, ktore z kazda chwilg coraz gesciej sptywaty po bladych policzkach. Dobromir klat w duchu na wrogie
wojska, na postanca i na srogie {zy ukochane;.

-Gdy nie wroce w pierwszy miesiac, posadz tu doktadnie, gdzie stoimy teraz, jedng czerwong roze, bos,
o pani, delikatna jak ona. Gdy i w drugi nie bedzie stuchu po mnie, zasadz kolejng, ukochana. Gdy bedzie
ich rosto az tuzin, posadz jedno drzewo kasztanowe. Gdy 1 wtedy mnie nie ujrzysz, sadZ co miesiac jeden
mak, bo twdj spokoj owe kwiaty mi przypomina. Po tuzinie kazdym, sadz jednego kasztanowca. Kolejnymi
kwiatami niech beda tulipany, bo twe usta majg ich najstodsza barwe. Potem, o ukochana, zacznij kolejke od
poczatku, od delikatnych réz. Stworz, o pani, nasz ogrod, gdzie po $mierci nasze dusze polacza si¢ na
Zawsze.

-Nie wrocisz az do $mierci?- Zatkata nieSwiadoma wojny Zdzistawa.- Alez to dtugo...Dlugo...Stworzg aleje
calg kasztanowcow, jesli bedzie trzeba, ale wr6¢ do mnie, Dobromirze, wrd¢ do tej, co cie pokochata.
Mezczyzna pokonujac stone tzy, delikatnie dotknat jej ciata, na wysokosci serca.

-Tu bedg zawsze, o pani, nigdy mnie stad nie wypuszczaj. A nim si¢ obejrzysz ja wroce, wroce do ciebie,
najpiekniejsza, a liScie kasztanowca zaszumig nam do snu. Juz nikt nas wtedy nie rozlaczy.

-Gdybys zginal, chee zginac z toba.

-1 ktozby wtedy zadbat o ogrod nasz, o dom dla naszych dusz, o miejsce naszego wspolnego ,,na zawsze”?
Chtlopak ujat jej dion, pocatowatl ja lekko i ztozyl ostatni pocalunek na jej czerwonych wargach. -Mysl
o mnie codziennie, a twoja modlitwa nie pozwoli mi zosta¢ pokonanym. Kocham ci¢, o moja pani
najpigkniejsza!

I nie chcac odktada¢ nieuniknionego, odwrocit si¢ szybko, by nie patrze¢ na tzy ukochanej. Ona patrzyta
jednak na niego do samego konca, patrzyla jak znika, rozmazany przez cieknace tzy. Padla na trawg
1 szlochata glo$no, az samo stonce zaszto z rozpaczy, a oczy jej przybraty czerwono- fioletowa barwe.
-Ledwom poczula, co znaczy kocha¢, a juz mi odebrano mego Dobrusia- tkata. Jej ptacz niodst si¢ echem po
salach zamku.

*k%k

I tak mijaly dni, miesigce 1 bolesne lata, a Aleja pod Kasztanami, jak zacze¢ta jg Zdzistawa nazywac,
przybierata co raz wigksze rozmiary. Kwiaty wigdly, przypominajac o kruchos$ci zycia, drzewa jednak rosty
zdrowe 1 wielkie, symbolizujac sit¢ ich mitosci. Czasami wiatr szumiat, jakby szeptal stowa wypowiadane
przez Dobromira, jakby otulal ja, przypominajac o swojej obecnosci. Dziewczyna dorosta, drzewa wraz
z nig. Cho¢ srogi ojciec wymuszat na niej zawarcie zwigzku matzenskiego z bogatym ksieciem, jej serce do
konca pozostato wierne pierwszej mitosci. W dzien, w ktérym pozna¢ miata przysztego meza, znaleziono ja
martwg w 16zku. Usta, niegdy$ tak zywe, czerwone, przybraly teraz zimnej fioletowej barwy. Zwigdta



z tesknoty, tak, jak wiedly roze, maki i tulipany. Odeszta do lepszego §wiata, ktory na zawsze mogta dzieli¢
z ukochanym.

Do dzi§ moéwi si¢ o snujacej si¢ miedzy kasztanowcami parze, ktora zanurzona w swoich objeciach
doglada tam kwiatéw 1 drzew. Niektorzy sadza nawet, Ze to nikt
inny, jak Zdzistawa
1 Dobromir, zaklgeci w swoim nowym, lepszym domu.

< S

Alicja Szymanska kl. 4d - Historia o sowie z Alei pod Kasztanami

Bylo to dawno, dawno temu, kiedy Rzeszoéw dopiero zaczagl si¢ powicksza¢ dzieki przytaczaniu
przedmies¢... tak jako$ na poczatku XX wieku. W miejscu dawnych ogrodéw Lubomirskich, tuz obok
Rzeszowskiego Zamku biegla niewielka uliczka prowadzaca do budowanych w tym miejscu okazatych
willi, powstajacych wsrod pigknych drzew kasztanowcami zwanych. Pewnie tez z powodu tych drzew

nazwano uliczke te Aleja pod Kasztanami.

To wiasnie tu jedno z domostw szczegodlnie wyrdzniato si¢ od innych. Byla to $liczna nowa willa,
przypominajaca z wygladu maly zameczek. Zylo w tym domku szczesliwie mtode matzenstwo z dwoéjka
$licznych dzieci. Starsza, Grazynka, miata lat sze$¢ a jej braciszek Stasio zaledwie trzy latka. Dziewczynka
imi¢ otrzymata po bohaterce jednego z dziet Adama Mickiewicza, gdyz matka jej byla mito$niczka jego

tworczos$ci. Imig dla chtopca wybral juz ojciec, wlasciciel najwigkszego w miescie biura rachunkowego.

Migjsce, w ktorym mieszkali bylo przepiekne: wspanialy dom, ogrdd, niedaleko wila si¢ leniwie
wstega Wistoka... Matka catymi dniami zajmowatla si¢ dzie¢mi i domem, ale nie narzekatla, bo sprawiato jej

to wielka przyjemnosc.

Razu pewnego, chyba jako$§ w czerwcu, zmegczona matka przysne¢ta na fawce w ogrodzie obok bawigcych
si¢ dzieci. Czy to ojciec wychodzac rano do pracy nie domknal furtki, czy tez sprytnej Grazynce udato si¢ ja
otworzy¢... tego nikt si¢ pewnie juz nigdy nie dowie. Faktem jednak byto, ze dzieci opuscity ogrod...
W ktora strong poszly, tego nikt z sgsiadéw nie widziat. Kiedy matka si¢ obudzila, zastata otwarta furtke,

a dzieci nigdzie nie bylo.

Biegala zdenerwowana po domu i ogrodzie, wotata dzieci, ale nikt nie odpowiadat. Wszedzie tylko
ghucha cisza. Dzieci znikngty. Wybiegla na drozke przed domem, ale tam tez maluchéw nie byto. A ptakata

przy tym tak, ze serce pgkato... Obeszla tez okoliczne ulice, wypytywata ludzi, nikt dzieci nie widziat...

Wrécita do siebie, siadla na taweczce w ogrodzie 1 ptakata dalej wielce roztrzesiona. Co robi¢ w takiej

sytuacji?



Widziata to wszystko sowa majgca dziuplg na jednym z kasztanowcow obok domu-zameczku. I chociaz
przewaznie w dzien spata, odsypiajagc nocne towy, to zaniepokoily ja rozmowy dzieci wychodzacych

z ogrodu. Znata je, widywala je przeciez codziennie.

Postanowila za nimi polecie¢, aby si¢ przekona¢ dokad si¢ udaja. Ustyszata jeszcze po drodze ich rozmowe

1 tym bardziej zdecydowata si¢ ich pilnowac.

Grazynka przeciez méwila: ,,- Chodz Jasiu, pojdziemy zobaczy¢ rzeke. Tak pigknie si¢ przeciez btyszczy

",

woda, gdy stonce swieci!” Jas za§ wotat zachwycony: ,,-Idziemy, idziemy

Widziala sowa jak dzieci ida powoli, ale jednak wytrwale i jak zblizaja si¢ one do Wistoka. Nic
jednak zrobi¢ nie mogta. Usiadly wreszcie zmeczone obok krzaczka rosngcego tuz przy brzegi i na wode
patrzyly. Czy to zmeczenie, czy tez to na wodg¢ patrzenie... ale zasnely na trawie w cieniu krzewu.
Wyladowata sowa obok dzieci, by wstazke z wltosow Grazynki wysuptaé. Kiedy to si¢ udato, wzbita si¢
w powietrze ipredko do willi si¢ udata, gdzie zrozpaczona kobieta tzy wszystkie juz wyptakata. Tam tez
zastala umeczong Marianng, matke dzieci. Zrzucita na jej kolana wstazke Grazynki i latata dalej

niestrudzenie nad jej glowa.

Zorientowatla si¢ szybko Marianna, ze sowa co$ o dzieciach wie.

-Prowadz! - zakrzykneta do ptaka i w droge za nim si¢ udata.

Sowa leciata najkrétsza droga, sprawdzajac co chwilg czy Marianna za nig nadaza.

Po niedlugim czasie matka do dzieci dotarta... wiasnie si¢ budzily. Nic si¢ im na szczgs$cie nie stato,
nawet nie zdawaly sobie sprawy w jaka niebezpieczng wycieczke si¢ wybraty. Byly tylko troch¢ glodne

1 zaskoczone, dlaczego mama tak je tuli, ptacze i $mieje si¢ jednoczesnie.
Marianna zabrala dzieci do domu, a sowa wrocita na swoje drzewo.

Wieczorem, kiedy dzieci juz spaty, Marianna opowiedziata me¢zowi o swoich dramatycznych

przezyciach 1 o tym jak to sowa dzieci uratowata, dajac jej zna¢ gdzie przebywaja.

Malzonkowie postanowili uczci¢ wspaniatego 1 bohaterskiego ptaka. Zaméwili U rzeszowskiego

artysty rzezbe¢ przedstawiajaca sowe w locie 1 umiescili j3 obok wejscia do willi.

Chociaz po latach o calej historii juz nikt nie pami¢ta ,to idac Alejg pod Kasztanami z willi nr 10 wcigz
spoglada dzielna sowa.



Cuda przyrody — Krzywy las pod Gryfinem

Sosnowy bor o zdumiewajacych ksztaltach kryje si¢ pod
Gryfinem (woj. zachodniopomorskie). Sktada si¢ z ponad
400 1identycznie wygietych drzew, ktore zostaly tu
posadzone przed II wojng S$wiatowa. Najbardziej
prawdopodobna teza mowi ze obcigto je wszystkie tuz po
posadzeniu, po czym galagzka boczna zmienita si¢ w pien
w konsekwencji czego skierowata si¢ do nieba. To osobliwe
miejsce mozna zobaczy¢ w okolicach wsi Nowe Czarnowo.

Cuda przyrody — Kolorowe Jeziorka

Kolorowe Jeziorka znajduja si¢ w poblizu wsi Wiesciszowice,
na terenie Rudawskiego Parku Krajobrazowego. Cztery
réznobarwne stawy powstaly w miejscu wyrobisk dawnej
kopalni.

Cuda przyrody — Pielgrzymy

Niesamowite formy skalne znajduja si¢ na terenie
Karkonoszy. Te potozone na wysokosci ponad 1200 m n.p.m
formacje skalne sktadaja si¢ z granitu, a ich wysoko$¢
dochodzi nawet do 25 m. Tworza jeden z najpigkniejszych
krajobrazow w Polsce.

—

Cuda przyrody — Klif Orlowski

Jest to jeden z najbardziej malowniczych fragmentéw polskiego
wybrzeza Morza Battyckiego. Rozcigga si¢ na dhlugosci 650 m.
Zmienia wyglad co roku. Klif mozna podziwia¢ zaréwno z plazy —
pigkna trasa spacerowa prowadzi z Gdyni do Sopotu, jak i z jego
szczytu, skad rozposciera si¢ niesamowity widok na osuwiska, molo
1 Baltyk, ktory widziany z tej wysokosci nabiera niespotykanej barwy.

Cuda przyrody — Maczuga Herkulesa

Maczuga Herkulesa to 25m skata o zadziwiajacym
ksztalcie. Na jej szczycie znajduje si¢ maly krzyz, a z
nig samg wigza si¢ liczne legendy, m.in. o ksigciu
Kraku czy czarnoksi¢zniku Twardowskim.




WAKACYJINE PROPOZYCJE DLA MOLI KSIAZKOWYCH

SosRewncr [—

L
Noelka Qmieniny

Seria ksigzek Jezycjada, ktéra wyszta spod
pidra polskiej pisarki Matgorzaty Musierowicz. Jest to
~ cykl, ktéry opowiada nie tylko przyjazni, wieziach
rodzinnych czy rozmaitych perypetiach licznej rodziny
' Borejkow. Autorka ukazuje szereg zmian, jakie
4 zachodzg w  spoteczenstwie na  przestrzeni
kilkudziesieciu lat. Warto bowiem wiedziec, ze pierwszy
tom pt. Szésta klepka ukazat sie w 1977 roku, czyli
~ cate 42 |lata temu! Najnowszy zas — Ciotka Zgryzotka —
wszedt do ksiegarni w ubiegtym roku. Do dzi$§ ukazaty
sie tgcznie 22 czesci tej fascynujgcej opowiesci,
a Musierowicz wcigz tworzy kolejne.

Sami przyznajcie, ze jest co czytaé przez cate
wakacje!

Na pewno wielu z Was ogladato na duzym - W. BRUCE CAMERON
ekranie filmy pt. Byt sobie pies lub O psie, ktory =
wrocit do domu. Nie wszyscy jednak wiedzg, ze sg
to ekranizacje ksigzek o tych samych tytutach. W.
Bruce Cameron — bo tak nazywa sie autor obu
powiesci — stworzyt piekne historie o wiezi ludzi
Z ich najlepszymi, czworonoznymi przyjaciotmi —
psami. Sg to pozycje idealne dla tych, ktorzy nie
bojg sie wzruszen i kilku wylanych nad ksigzkg tez.
Redakcja poleca zaopatrzy¢ sie w zapas
chusteczek przed przystgpieniem do lektury!

Ten Swiat jest naprawde
. pomerdany!

Pozycja obowigzkowa dla fanéw fantastyki lub
tych, ktorzy chcg dopiero zaczgé swojg przygode z tym
gatunkiem. Hobbit, czyli tam i z powrotem to tytut,
ktérego chyba nikomu przedstawiac nie trzeba. Kilka lat
temu Peter Jackson zaserwowat nam trzy bardzo dtugie
filmy o przygodach pewnego hobbita. Warto jednak
sprawdzi¢, jak historie widziat jej autor, J. R. R.
Tolkien...

Redakcja




byie nie sam

Mtode osobniki czesto skaczq i fikajq koziolki. Nie sq nocnymi markami, dzigki temu moZna si¢ 7 nimi

bawié w ciggu dnia. Myszoskoczki to przemile zwierzgtka.

Marzysz o myszoskoczku? Jesli tylko o jednym, lepiej zrezygnowaé
z marzen. Minimum to para. Myszoskoczki hodowane w domach to

najczesciej myszoskoczki mongolskie, ktére zyja w norach, podziemnych

korytarzach. Osiagaja ok. 10 do 15cm diugosci.
Akwarium czy klatka?

Akwarium przystosowane na mieszkanie dla myszoskoczkow jest trudniejsze w utrzymaniu
czystosci niz klatka. Zbudowane ze wszystkich stron szklem jest mato przewiewne. Klatka jest latwiejsza

w utrzymaniu. Jednak myszoskoczek porozrzuca $cidtke. Rycie nor, kopanie w $cidlce- to lezy w naturze

;‘ =7/ R ’x I H H " myszoskoczkow i jest ich ulubionym zajeciem. Te zwierzaki kapia
' LHH \ sie¢ w ... piasku, jesli tylko maja do niego dostep.

Co nadaje si¢ najbardziej na $cidtke dla myszoskoczkow?
Moze to by¢ zwirek dla kotéw, siano lub chusteczki higieniczne,

ktére postuzg im tez do budowy gniazda.
Konieczne Scieranie zebow

Myszoskoczkom rosng nieustannie z¢by, a ich przerost moze by¢ niebezpieczny dla Zycia zwierzat.
Powinny mie¢ wigc mozliwo$¢ ich $cierania. W tym celu trzeba wktada¢ do klatki gatazki wierzby, klonu,

brzozy lub topoli. Mozna podrzuca¢ im tez suchy chleb, suchary lub ptatki $niadaniowe.

Jak zwierze braé do reki?

Koszyczek utworzony z dloni
i delikatnie wsunigty pod ciato

zwierzaka to najlepszy

1 najbezpieczniejszy sposob na
jego podniesienie. Nie wolno chwyta¢ go za ogon, bo... przestanie wam

ufac.

Opracowata: Maja Stanistawczyk Sh
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Baltyk... ,ROSNIE”

Kazdy lubi jeZdzi¢ nad morze. Za jakis czas niektorych miejsc nie bedzie mozna juz zobaczyé.
Tokio w Japonii, New York w USA, Bombaj w Indiach, Buenos Aires w Argentynie, Szanghaj w Chinach.
Co lgczy te miasta? Nalezq do najwiekszych na swiecie i potoZone sq na wybrzeiu. A co majq wspolnego
z Gdanskiem, Szczecinem, Elblggiem i Olsztynem? Jui w XXII wieku wszystkie mogq zging¢ pod wodg!

Sredni poziom morza na §wiecie wzrasta.
' Klimat si¢ ociepla, a to wigze si¢ z topnieniem lodowcow
~w gorach 1 na biegunach. Pod wplywem temperatury zwigksza
| sie takze objetos¢ wody w naturalnych zbiornikach. Po trzecie
miliardy ludzi potrzebuja mnoéstwa wody do codziennych
czynnosci jak picie czy mycie. Wyciagajg zatem te ze zrodet
podziemnych. Potem nadmiar i $cieki sptywaja do morza.
W rezultacie jego poziom do konca stulecia moze si¢ zwigkszy¢
nawet o0 1,8 m!
W najlepszej Wersji jak wyliczyli naukowcy,to...80 cm.

& , Procesy te nie omijaja Baltyku. Juz teraz moze zabiera prawie
I m wybrzeza rocznie. Tu winne sq nie tylko zmiany pogody, ale i ...trzgsieni ziemi. Poétwysep
skandynawski ciagle jeszcze si¢ wypietrza. A skoro od strony Szwecji lad si¢ podnosi o ok. 1 cm rocznie to
woda przelewa si¢ na nasza stronge. Naukowcy wyliczyli, Zze jej poziom na polskim wybrzezu wzrasta
o 5 mm rocznie. [lo$¢ wody to nie jedyny problem.

Ogromnym zagrozeniem dla Baltyku jest jego zanieczyszczenie.
Morze lezy w glebi kontynentu, z oceanem laczy si¢ tylko przez waskie cie$niny dunskie i tylko
przez nie nastepuje wymiana wody. A dostep do Morza Baltyckiego ma az 9 panstw.

Wszystko to co zostaje naniesione przez rzeki, trafia
do Baltyku! Dodajmy do tego nawozy splywajace z pol,
zanieczyszczenia  przemyslowe, $mieci wyrzucane
bezposrednio do morza... Katastrofa! Jesli nie zadbamy
o Batltyk dzi$ to jakie morze zastanie kolejne pokolenie?!

Co mozna zrobi¢?

e Oszczedzajmy wode w domu. Im mniej jej zuzywamy,
tym mniej $ciekow sie produkuje.

e Starajmy si¢  ogranicza¢  $rodki  chemiczne
do sprzatania

e Bedac nad morzem, zwrdccie uwage, gdzie stoi wasz
hotel. Jesli na terenie, ktory powinien by¢ objety ochrong to zmienicie hotel. Nie ptaécie komus kto
niszczy przyrode!

e Ograniczcie jazd¢ samochodem: spaliny zatruwaja powietrze i przyczyniaja si¢ do ocieplenia
klimatu.

Opracowaty: Martyna Boczar i Adrianna Filip z kl. 5b

O BEZPIECZENSTWIE StOW KILKA

Wakacje to niezwykle wyczekiwany czas przez kazdego z uczniow. Przez dziesie¢ miesiecy ciezko
pracowalismy, wigc nalezy nam si¢ w koncu chwila wytchnienia. A nawet catkiem sporo chwil, bo przeciez
przed nami az dwa miesigce wolnego. Plany zapewne mamy rézne. Jedni wybieraja si¢ na rodzinne wczasy
w egzotyczne zakatki $wiata, inni bedg rozkoszowac si¢ promieniami stonecznymi nad polskim morzem,
cz¢$¢ rozwazy aktywny wypoczynek na gorskich szlakach. Opcji jest cale mnostwo 1 kazdy na pewno
znajdzie swoj idealny sposob na spgdzanie czasu i regeneracje.
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Niezaleznie jednak od tego, gdzie si¢ wybieramy, musimy pami¢ta¢ o jednym:
BEZPIECZENSTWO. Kazdy przeciez chce caty i zdrowy powita¢ we wrzesniu szkolne mury. Dlatego tez
przygotowalismy dla Was krotki poradnik na temat tego, jak unika¢ sytuacji groznych lub jak sobie z nimi
radzié. Zapraszamy do lektury!

Wakacje w gorach

- Wybierasz si¢ w gory? Pamigtaj, ze aby Twoje wedrowki byty bezpleczne musisz zadba¢ o kondycje,
a takze odpowiednie buty i ubranie. '
- Nigdy nie wyruszaj w tras¢ bez opieki oso6b dorostych.

- Ruszajac ze schroniska, dla wlasnego bezpieczenstwa warto
powiedzie¢, dokad idziemy i jakimi szlakami, zapamictaj numer
alarmowy GOPR.

- Zadbaj o ochrong przeciwsloneczng oraz nawodnienie organizmu.

- Poniewaz pogoda w gorach lubi by¢ zmienna, zawsze miej ze sobg
co$ przeciwdeszczowego.

Wakacje nad morzem, jeziorem lub rzeka

- Odpoczynek nad woda wymaga wzmozonego dbania o swoje bezpieczenstwo. Dlatego ptywaj tylko
w miejscach strzezonych, gdzie znajduja si¢ ratownicy WOPR.

- Zapoznaj si¢ z regulaminem danego kapieliska i przestrzegaj go.

- Nie wchodZz do wody w czasie burzy, mgly lub gdy wieje silny
wiatr.

- Nie wbiegaj rozgrzany do wody. WchodZz do niej powoli, by
organizm mogt si¢ przyzwyczai¢ do zmiany temperatury.

- Zwracaj uwage na osoby, ktore kapia si¢ obok Ciebie. Jesli kto$
bedzie potrzebowal Twojej pomocy, udziel mu jej w miar¢ swoich
mozliwo$ci. Jesli nie bedziesz w stanie tego zrobi¢, postaraj si¢
wezwac ratownika.
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Numery alarmowe:

112 — telefon alarmowy

997 — Policja

998 — Straz

999 — Pogotowie ratunkowe

WAKACYINE tAMIGLOWKI

L0l
e Ve




